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Introduccion

El estudio de las desigualdades forma parte de la agenda de las ciencias sociales a nivel
internacional desde hace varias décadas. El aporte al debate tedrico y a la produccion
cientifica ha permitido una amplia acumulaciéon académica que abarca varias disciplinas, entre
ellas la economia y la sociologia. Al interior de estas ciencias se han adoptado diversos
enfoques tedricos y aproximaciones metodoldgicas para abordar este tema.

Las desigualdades han sido estudiadas por la academia desde tres perspectivas distintas: la
normativa, con fuerte contenido filoséfico orientada a dar respuestas relacionadas con “lo
que es justo” y “para quienes”; la descriptiva que busca cuantificar las desigualdades
existentes e identificar de qué tipo son, y la explicativa orientada a entender los procesos que
explican las desigualdades.*

Desde una mirada integral, los estudios sobre el desarrollo han planteado enfoques marco
que articulan miradas multidisciplinarias. Un ejemplo de ello son las tendencias que centran
la atencién en la importancia de comprender el bienestar como un fenémeno que abarca
varias dimensiones, tal como lo postula la teorfa sobre el desarrollo humano.’ La relevancia
de adoptar dicha vision, radica en que las libertades, capacidades y oportunidades de las
personas se entienden como medios y al mismo tiempo como fines para el desarrollo, pues
estarfan fuertemente relacionadas unas con otras. Desde esta perspectiva Sen sugiere
priorizar la respuesta a la pregunta: ¢Igualdad, de qué?

Por otra parte, el debate entre economistas liberales y keynesianos sobre qué es mas
importante resolver las desigualdades o atender la pobreza, parece haber sido replanteado
por una nueva ola de produccion cientifica que sostiene su argumento en torno a la teorifa de
las instituciones.’ Asf, el debate sobre qué priorizar, pobreza o desigualdad, ain continua.
Segin un articulo reciente se habria dedicado mucho esfuerzo en estudiar la pobreza,
dejando de lado un problema social creciente en la region: la desigual distribucion de las
oportunidades de acumulacion de cualquier tipo de capital y las consecuentes desigualdades
en la calidad de vida y bienestar de la poblacién.”

A modo de identificar las principales formas de abordar el problema, Svallfors realiza un
ejercicio de recopilacion de los resultados mas importantes de diversos abordajes en torno al
analisis de las desigualdades en los campos de la economia y la sociologia, destacando los
siguientes ejes de analisis: ciclos de vida, oportunidades laborales, movilidad social,

* Ver Stefan Svallfors, Analyzing inequality. Studies in social inequality.

5 Amartya Sen desarrolla varias ideas en torno a la igualdad clasificando distintas teorfas sociales que van desde
la vision utilitarista, pasando por el liberalismo hasta la teorfa rawlsiana sobre la justicia. Sen afirma que su
distancia con respecto a la ultima se determina por el sesgo hacia la extension de las libertades, mas que a los
medios- o bienes primarios- como Rawls los define. La diferencia radica en el reconocimiento de la diversidad
humana. Ver Amartya Sen, Inequality reexamined.

¢ Dani Rodrik, Institutions for High-quality growth: What they are and how to acquire them. y Daron Acemoglu, Simon
Johnson, James Robinson, Institutions as the Fundamental Cause of Long-Run Growth.

7 Nancy Birdsall, Augusto de la Torre y Rachel Menezes, Fair Growth. Economic Policies for Latin America’s Poor and
Middle-income Majority.



indicadores de monitoreo y seguimiento de politica publica, estructuras familiares, roles de
género y generacionales, y distintos posibles sistemas de seguridad social.® En su nota
introductoria el autor resalta la complejidad y relevancia del estudio de las desigualdades,
haciendo énfasis en los vinculos existentes entre la teorfa social y la esfera de la politica
publica; relacién que se constituye en el eje articulador de la propuesta de una agenda de
investigacion para el Informe nacional sobre desarrollo humano 2009.

Entre los mdltiples aportes conceptuales, la definicién contemporanea mas sintética y
frecuentemente utilizada por la literatura sociolégica y econdémica se basa en una visién
unidimensional de la estructura social, que distribuye a la poblacién segun el criterio de nivel
socio-econémico tal como se plantea en varios estudios de la CEPAL, donde priman las
clasificaciones socio-ocupacionales.’

Otras versiones mas complejas intentan capturar diversas dimensiones que desigualan y al
mismo tiempo estratifican la sociedad, desde las que se basan en la remuneracion
diferenciada por igual o distinto trabajo, pasando por las desigualdades de acceso y/o
tenencia de distintos activos, siguiendo por aquellas dimensiones que miden capitales
simbolicos y/o culturales que se relacionan con el reconocimiento social y el poder politico
ampliamente valorados en una sociedad. Todas estas visiones permiten, desde distintas
perspectivas, describir una piramide social que se complejiza cuando se intenta combinar
mas de una dimension.

¢Doénde radica la complejidad de la sobreposicion de las desigualdades que estratifican?
Basicamente en el hecho de que una posicién econémica mas alta, no necesariamente
implica la misma posicién en otras dimensiones. " Uno de los mayores desafios radica en
describir los multiples factores que estratifican una sociedad e identificar las batreras y/o
moviles que limitan/admiten mayor o menor posibilidad de lograr més altos niveles de
bienestar para cada uno y para el conjunto de la sociedad.

Para acertar en la definicion de la agenda pendiente en estos temas es fundamental
comprender el debate y los alcances de las diversas aproximaciones. Para ello es necesario
diferenciar los alcances de las ciencias sociales que mas esfuerzo han dedicado a esta agenda
y la utilidad de las mismas para una mejor comprensiéon de nuestra sociedad, pues el debate
acerca de la importancia de las desigualdades puede constituirse en la nueva cuestiéon social
de la politica publica de hoy.

1. La desigualdad en las ciencias sociales
En el presente acapite la atencién estara centrada en primer lugar en las reflexiones

elaboradas desde la perspectiva econémica, para después abordar el debate sociologico sobre
las desigualdades sociales.

8 Ver Stefan Svallfors, op.cit.

° Entre otros, ver Manuel, Mora y Araujo, La estructura social de Argentina: evidencias y conjeturas acerca de la
estratificacion actual.

10 Ver Torcuato Di Tella y Cristina Lucchini, Ia sociedad y el Estado en el desarrollo de la Argentina moderna.



Sobre los alcances de las aproximaciones econémicas

En economia los principales hallazgos concernientes al estudio de las desigualdades pueden
ordenarse segun tres tipos de aproximacion: la metodolégica, reflejada en la tendencia
recurrente al disefio y perfeccionamiento de indices, indicadores y métodos de estimacion; la
descriptiva, orientada a la aplicacion de los indices y metodologias de cuantificacion
mencionados a realidades concretas; y la explicativa, que busca demostrar las relaciones
causales entre la desigualdad y otras variables en los niveles macro y micro.

En el ambito de los estudios de aproximacién metodoldgica, los dltimos afios se han
caracterizado por la ampliaciéon del conocimiento acerca de los problemas sociales a través
del perfeccionamiento de la precision de los indicadores. Resulta facil encontrar entre la
literatura concerniente al desarrollo la tendencia recurrente a la construccién de instrumentos
de medicion: lineas de pobreza, indices de necesidades basicas insatisfechas, coeficientes de
Gini, curvas de Kuznets e indices de desarrollo humano. Pero ademas, se han incluido
nuevas variables que abarcan visiones multidimensionales del bienestar tales como las
contribuciones al estudio multivariado de la pobreza, que han dado origen a diversas
interpretaciones sobre el crecimiento a favor de la pobreza cuando se miden dimensiones no
monetarias de la misma."" En los dltimos afios se ha tendido también a la cuantificacion de
los niveles de pobreza y desigualdad en niveles subnacionales empleando metodologias que
combinan distintas fuentes de informacién."

Un ejemplo de evolucién de los indicadores es el caso del Indice de desarrollo humano
(IDH), cuya version inicial fue publicada en el primer Informe mundial sobre desarrollo humano el
aio 1990°. Desde su primera versiéon algunos investigadores postularon la necesidad de
realizar ajustes en el IDH, generando una tendencia hacia la descomposicion del indice por
componentes y a su cuantificaciéon en niveles geograficos menores al nacional. Sin embargo,
no es hasta la implementaciéon de una metodologia especifica, orientada a la obtencién de la
distribuciéon del indice calculada para México, que se logra construir ejemplos de indicadores
paramétricos con la virtud de reflejar la totalidad de la distribucion.™

En la aproximacién explicativa es abundante el aporte que busca demostrar relaciones
causales entre la desigualdad y otras variables a nivel macro: pobreza, crecimiento, calidad de
las instituciones, impacto del gasto publico, urbanizacion; o, finalmente, aquellos dedicados a
conocer mas bien los determinantes micro de las desigualdades en lugares especificos como

1 Ver Stephan Klasen, Melanie Grosse, Rainer Thiele, Jann Lay, Julius Spatz y Manfred Wiebelt, Operationalizing
Pro-Poor Growth Country Case Study: Bolivia.

12 Ver UDAPE, Pobreza y Designaldad en los municipios de Bolivia. Estimacion del gasto de consumo combinando el Censo
2001 y las Encuestas de hogares.

13 Posteriores versiones replantearon la conceptualizacién y medicion inicial. Para una descripcion detallada al
respecto ver Javier Mancero, La medicion del desarrollo humano: elementos de un debate. Entre los indices destacan los
siguientes: el Indice de libertad humana (ILH), el Indice de Potenciacién de Género (IPG); las versiones del
Indice de Pobreza humana (IPH-1 e IPH-2); el Indice de pobreza de capacidad (IPC), el indice de desarrollo
relativo al género (IDG).

4 Ver James Foster E., Luis F. Lopez-Calva, y Miguel Szekely, Measuring the Distribution of Human Development:
methodology and an application to Mexico.



la escuela y el mercado laboral, o a la acumulacién sobre transmision intergeneracional de la
y ral,
pobreza y movilidad social."”

Entre las recientes tendencias explicativas se puede mencionar la literatura acerca de las
desigualdades entre grupos, que ha dado lugar a una corriente de investigaciéon que postula la
persistencia de desigualdades étnicas, religiosas o de género identificadas como el nicleo mas
duro de la persistencia de las desigualdades. Desde esta aproximacién, serfan las
desigualdades horizontales las principales causantes de tensiones irresueltas que dan origen al
malestar y conflicto social. Esta corriente ha marcado una nueva linea de investigaciéon que
hoy se conoce como desigualdades horizontales. '°

Paralelamente, diversos centros de investigaciéon orientados al desarrollo aportaron con
avances sustanciales que relacionan el campo de la investigacién con el ambito de las
politicas publicas. El uso de metodologias hasta entonces limitadas a la mediciéon de la
pobreza y la desigualdad monetaria ha sido una de las estrategias mas utilizadas para el
abordaje de este analisis."” Este enfoque permite identificar el impacto del gasto en salud,
educacion y seguridad social segun deciles de ingreso; y concluir acerca del grado de
progtesividad de la asignacién del gasto publico social segtin sectores.'® Los lineamientos de
accion que emergen de este tipo de analisis han dado lugar al disefio e implementacién de
politicas y programas mas o menos exitosos en la reducciéon de la pobreza en sus multiples
dimensiones."” Sin embargo, el disefio e implementaciéon de politicas publicas atn no ha
prestado la atencion necesaria al problema de las desigualdades.

El debate sociolégico sobre las desigualdades

En sociologia, uno de los enfoques con mayor aporte tedrico y metodoldgico en el analisis
de las desigualdades sociales es el que postula a las clases sociales como base de la estructura
de las desigualdades. Durante muchos afios la discusion sobre la estructura social ha girado
en torno a las teorfas de clase y a las diversas formas de jerarquizacién de los individuos y
colectividades en la sociedad.

El interés de las ciencias sociales, cuyo origen radica en las obras clasicas de Weber y
Durkheim, resurgié con mucha fuerza en las décadas de los afios setenta y ochenta
especialmente entre los socidlogos de las academias europea y norteamericana, quienes
retomaron la aproximacion de clase para analizar las estructuras de las sociedades
modernas.”’ El interés sociolégico se ha concentrado en el debate entre quienes argumentan
que las clases se habrfan disuelto en la sociedad contemporanea y quienes por el contrario
identifican en ellas uno de los nucleos mas duros de las desigualdades sociales existentes.

15 Para una revision de estos temas ver Frankema (2006), IADB(2008), Wotld Bank (2003), World Bank (2005),
Bowles et. al. (2006) y Behrman et. al. (2003).

16 Ver Frances Stewart, “Horizontal Inequalities: A Neglected Dimension of Development”.

17 Ia curva de Lorenz se ha convertido en la presentacién grafica mas utilizada para ilustrar la desigualdad
capturada por el indice de Gini, aplicable a multiples dimensiones.

18 Ta CEPAL viene realizando este tipo de andlisis en sucesivos informes de la serie Panorama Social de
América Latina. Para la informacion mas actual ver CEPAL, Panorama Social de América Latina.

19 Ver Wanda Engel, Integral Policies of Poverty Reduction: the challenge of Effectivenes.

20 Para una revision de las aproximaciones modernas al analisis de clase ver Erik Olin Wright, Approaches

to class analysis; y Jhon Myles y Adnam Turegun, Comparative Studies in Class Structure.



Dentro del analisis de clase, la discusion ha enfocado las diferencias planteadas por los
modelos con base marxista, tales como las contribuciones de Carchedi, Poulantzas y Wright,
frente a las criticas de los seguidores de la teoria weberiana entre los que resaltan los trabajos
de Giddens, la amplia contribucién de Goldthorpe y en una dimensién mas politica, el de
Parkin.” Entre los aportes esenciales que recogen multiples miradas sobre la relevancia del
estudio de las clases se puede mencionar los trabajos recientes de Wrigth y Portes.”

As{ como en la ciencia econémica las diversas posturas del bienestar avanzaron hacia la
utilizaciéon de medidas multidimensionales, en la sociologia la construccion teérica fue dando
seflales claras de la necesidad de recurrit a sistemas multiestratificados. Un solo
ordenamiento jerarquico no serfa suficiente para reflejar la realidad social frente a los
procesos de transformacién social imperantes en las sociedades modernas. *

Hoy la discusiéon mantiene una oposicion clara entre dos grandes lineas: quienes sostienen
distintos argumentos sobre las posibles bases de la estratificacién y quienes argumentan que
en las sociedades modernas y post industriales el analisis de clase no serfa relevante para el
estudio de las desigualdades. Entre los dltimos podemos citar a la escuela norteamericana,
que atin mantiene vigente la tesis de Robert Nisbet.” Tres argumentos sostienen esa tesis:
desde el punto de vista politico argumenta que el poder esta distribuido de una manera no
estratificada entre los votantes, desde la economia afirma que la tendencia a la terciarizacién
limita la existencia de cualquier sistema de clase; y desde la perspectiva de las practicas de
consumo sostiene que su tendencia creciente y generalizada dificulta la identificacién de
estratos diferenciados de esta practica.

Varios son los que refutan la idea de que las sociedades al modernizarse se transforman en
sociedades sin clases. Desde un analisis empirico Hout sostiene que mientras se compruebe
que existen diferencias salariales, tal como los resultados de la aplicaciéon de los esquemas de
Wright y Goldthorpe lo sugieren, no es posible argumentar que las clases estén muriendo,
mas bien todo lo contrario. * El autor concluye que si bien las estructuras de clase han
sufrido transformaciones importantes, la emergencia de nuevas fuentes de desigualdad no
implica el fin de las anteriores, pues los antiguos origenes de las desigualdades coexisten con
los nuevos.

Entre las propuestas que coinciden con la tesis de Hout se encuentran la de Clark y Lipset
quienes argumentan a favor del estudio de nuevas formas de estratificaciéon social que
habrfan sustituido hoy a la estratificacién por clases. * El argumento se basa en la idea de que
la transformacién de las sociedades tuvo un impacto en la manera en la que se estructuran las
desigualdades modificando las bases de la estratificaciéon social. Al respecto Goldthorpe
rescata las implicancias tedricas y empiricas de reconocer en los analisis tradicionales de

21 Carchedi (1977), Poulantzas (1974), Wright (1985), Giddens (1984), Goldthorpe (1996, 2000, 2001, 2007) y
Parkin (1971).

22 Erik Olin Wright 2005, op.cit. y Alejandro Portes, La persistente importancia de las clases: una interpretacion
nominalista.

23'T. H. Marshall, “A General Survey of Changes in Social Stratification in the Twentieth Century”.

24 Robert Nisbet anunci6 esta tesis en el afio 1953, durante el encuentro de la Sociedad americana de sociologia.

% Ver Mike Hout, Clem Brooks y Jeff Manza, The persistence of classes in postindustrial societies.

26 Terry Nichols Clark y Seymour Lipset, Are Social Classes Dying?



estratificacion laboral la dificultad de diferenciar los cambios que tienen un origen estructural
de aquellos que se explican por procesos de movilidad social.”” El enfoque parte de la idea de
que no es posible comprender las clases de una manera aislada, por ello se habla de
estratificacion social, entendiendo que las clases son una parte de esta estructura.

Finalmente, Velho, Palmeira y Bertelli examinan desde varios angulos las posibles relaciones

existentes entre clase y estratificacion, pues la vasta acumulacion tedrica ha dado lugar a la
., 28

confusion de ambos conceptos.

2. La estratificacion social: un punto de encuentro

La mirada de la academia europea y el contrapunto de la perspectiva latinoamericana sobre
la nocién de estratificacion social constituyen el eje articulador tratado a continuacion.

La estratificacion social en las sociedades europeas

El estudio de la estratificacién se inicia en el momento en que las categorias de clase de las
teorfas de Marx y Weber se reconceptualizan como estratificacion por clase. Tal como se
define entendemos la estratificacion como cualquier forma de clasificar a individuos o
colectividades en una escala jerarquica. Entre las multiples contribuciones al debate, el
trabajo de Wright es una referencia fundamental para quienes se interesan en el analisis de la
estratificacion social y de los cambios societales.” Como se ha visto antes, la economia y la
sociologia han hallado en la estratificaciéon social una linea de argumentaciéon comun para
abordar las desigualdades.

La estratificacion se interesa en la distribucion total del bienestar y no unicamente entre
quienes estan excluidos. Entre los criterios o bases centrales de la estratificacion destacan dos
campos de interés: i) aquellos que miden en una escala objetiva la acumulacién de bienes o
activos, el tipo de trabajo de direccion o empleo subalterno, y los conocimientos
diferenciados ii) los que capturan dimensiones que se encuentran en el campo de la
subjetividad como el prestigio social, las practicas culturales, los gustos y las preferencias de
consumo. Ambos campos son relevantes para entender la dindmica de una sociedad en
transformacion.

Segin Wright existen cuatro conexiones de tipo causal entre desigualdad, pobreza y
estratificacién social.”’ La primera basada en una definicién de la pobreza en funcién de
atributos inherentes a las personas- factores raciales o genéticos- asume alguna forma de
superioridad o inferioridad de unos con respecto a otros. Pese a que esta teoria se postula y
argumenta cada vez menos entre los estudios académicos, se ha tendido a relacionar las
diferencias raciales con brechas en los indices de inteligencia.

27 Thon Goldthotpe, On Sociology, Second Edition V olume Two: Llustration and retrospect.

28 Otavio Guilherme Velho, Moacir G.S, Palmeira y Antonio R. Bertelli, Estructura de classes e estratificacio social.
2 Ver Erik Olin Wright, 2005, op.cit.

30 Ver Erik Olin Wright, “The Class Analysis of Poverty”.



La segunda conexion, explicitada en la “tesis de la cultura de la pobreza”, establece que la
pobreza se perpetia a causa de la transmision de valores y normas de generaciéon en
generacion. Estos valores y normas, no inherentes a los individuos, serfan el resultado de
procesos sociales y culturales complejos, y estarfan asociados a aspectos tales como: la baja
autoestima, la flojera, y la ausencia de “valores correctos”. Algunas versiones mas moderadas
de esta tesis centran sus argumentos en las condiciones de vida y en como éstas determinan
preferencia, habitos y valores que se transmiten entre generaciones.

La tercera, atribuye la pobreza a causas sociales, y tiene su origen en la escuela liberal. La
estructura de las oportunidades juega un rol determinante en la estructura de las
desigualdades, mas alla de las caracteristicas individuales. Para resolver este problema se
plantean dos vias: i) la formacién de habilidades y capacidades durante la nifiez para asegurar
una mejor inserciéon en el mercado laboral ii) la creacién de programas de empleo para
personas con habilidades marginales. Ambas medidas requieren la legitimacion de un Estado
basado en politicas de accién afirmativa.

La cuarta conexion, considera la pobreza como resultado de propiedades del sistema social.
Esta tendencia coincide con la posicibn marxista que no considera la pobreza como
resultado sino como parte de una estructura basada en las diferencias de clase y en la
explotacién. Combatir la pobreza requerirfa la eliminaciéon de los poderes y los privilegios
sociales, pues la reconversion no serfa suficiente.

La mirada sobre la estratificacion social en América Latina

En sus inicios, los estudios de estratificacion y movilidad social en América Latina estuvieron
intimamente relacionados a las vertientes intelectuales de la década de los cincuenta,
especialmente al paradigma estructural-funcionalista. Un modelo tedrico que, de manera
resumida, postula la necesidad universal de estratificaciéon en cualquier sociedad, es decir, la
imposibilidad de la existencia de una sociedad sin clases o sin algun tipo de estratificacion.

El pensamiento precursor sobre estratificacion social en la regién también se vio
influenciado por tradiciones clasicas de pensamiento, especialmente por las vertientes
marxistas y, con menor fuerza, por la escuela weberiana.” A partir de entonces, las
reflexiones sobre el tema se concentraron en los campos: ideoldgico, conceptual y técnico y
no propiamente en el analisis empirico de la sociedad. Finalmente, dicho debate se
profundizé gracias a la influencia de estudios empiricos europeos, entre los que destaca John
Goldthorpe con su obra sobre la clase trabajadora en Inglaterra.”

En América Latina Germani es considerado el pionero en temas de investigacién empirica
. ., . ., 33 1
sobre estratificacion social en la regién.™ El modelo que desarrolla se caracteriza por resaltar

3 Ver Catlos Filgueira, “La actualidad de viejas tematicas: sobre los estudios de clase, estratificacion y

movilidad social en América Latina”.

32 Jhon Goldthorpe, Class Analysis and the Reorientation of Class Theory: the Case of Persisting Differentials in Educational
Attainment.

$Gino Germani, Movilidad social en la Argentina, en Seymour Lipset, y Reinhard Bendix, Movilidad social en la

sociedad industrial.

10



. . ., . . . 34
los cambios generados por la modernizacién temprana en las sociedades latinoamericanas.

Su tesis establece la poca capacidad de adaptacion de las sociedades latinoamericanas al
modelo descrito, siendo los principales factores de desajuste: las economias basadas en la
exportacion de recursos naturales, la industrializaciéon tardia y la sobre-expansion de los
sectores de clase media (debido a la débil o inexistente organizacién del proletariado).

Por otra parte, el trabajo de Bafio y Faletto es reconocido por la amplitud de los enfoques
que analizan.” La revisién de estudios incluye desde los andlisis funcionalistas hasta aquellos
que se nutrieron del enfoque marxista, pasando por los que se inspiraron en la escuela
weberiana de la estructura social. En la misma linea, cabe resaltar el trabajo de Solari et. al.
que no solo esfuerzan por analizar el alcance de los estudios sociologicos hasta entonces
realizados en América Latina, sino que también llevan adelante una discusién profunda sobre
los agentes de cambio en la ‘doble vertiente’ de las clases sociales y las elites.”

En los anos sesenta, los elementos centrales de los estudios sobre el desarrollo se basaron en
el analisis de la movilidad y la estratificaciéon social. Estos enfoques asociados con el
comportamiento politico y la conformacién de nuevos actores en medio de los procesos
sociales que caracterizaron el establecimiento de una sociedad industrial.”” A lo largo de las
ultimas tres décadas, el nuevo paradigma del desarrollo y la consecuente visiéon de politica
publica, se enfocaron exclusivamente en el estudio de la pobreza y la exclusion social. Tanto
el debate sobre el desarrollo como el disefio de politicas publicas estuvieron dirigidos
exclusivamente a estos temas. La transformacion estructural, los cambios demograficos, la
apariciéon de nuevos mercados de trabajo y los efectos de la mayor insercion internacional
tuvieron un efecto tan intenso como el cambio de paradigma.

La combinaciéon de ambos fenémenos hizo sombra a los hallazgos hasta entonces logrados
en temas de estratificacion y movilidad social que se habian desarrollado especialmente a lo
largo de las décadas de los cincuenta y de los sesenta.”® En los ultimos afios enfoques
basados en el acceso a activos de capital humano, fisico y social y aquellos basados en la
desigualdad de ingresos y activos, plantearon la necesidad de revisar los mecanismos
socioculturales e inter-generacionales que explicaban la persistencia de la pobreza y
desigualdad que enfrentan los individuos y las colectividades.”

Con relaciéon a la evidencia empirica, basada en esquemas clasificatorios derivados de
escuelas clasicas de pensamiento sociologico, cabe mencionar los esquemas de clasificacion

3 Dichos cambios pueden dividirse en tres fases: (i) fase ‘paleocapitalista’, que por sus catracteristicas
productivas y econémicas conlleva a una aristocracia decreciente; una burguesfa consolidada; un proletariado
urbano protagonista y la declinacién de los sectores rurales y de la antigua clase media; (if) fase ‘transicional’, en
el que el proletariado ya se encuentra completamente organizado y movilizado y las clases medias contindan
expandiéndose aunque con inestabilidad y (iii) fase ‘neocapitalista’, en la que se presenta presentan brechas
atenuadas en la piramide de estratificacién social, una clase media estable y comprometida con la situaciéon de
dependencia, un proletariado integrado al sistema y un sistema social descomprimido pero amenazado por
sectores marginales.

% Enzo Faletto y Bafio, Rodrigo, Estructura social y estilo de desarrollo.

36 Aldo Solari, Rolando Franco y Joel Jutkovitz, Teoria, accion social y desarrollo en América Latina.

37 Al respecto ver los trabajos de Pinto (1970), Raczynski (1974), Lipset y Bendix (1962), Germani (1963).

3 Carol Graham y Nancy Birdsall, New Markets, New Opportunities? Social and Economic Mobility in a Changing
World.

% Birdsall y Londofio (1997), Attanasio y Szekely (2001), Bourguignon (2004), Ravallion (2004).
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de Wright y Goldthorpe por la importancia que han tenido para estimular la actividad de
investigacion sobre estratificacién social.'’ En las sociedades industriales, las clases se
diferencian segin estructuras ocupacionales. Otras estructuras de clase, también presentes en
los estudios actuales sobre estratificacioén social, se basan en categorias construidas a partir de
la retribucién material. De acuerdo con Atria la estratificacion social podria ordenarse en tres
grandes grupos: a) Las categorias ocupacionales “convencionales” que se elaboran como
medida descriptiva para la investigacion empirica, y que tienen una especial importancia para
las agencias involucradas en las politicas sociales. Un ejemplo de estas categorfas son las
usualmente empleadas en estudios de mercado: el esquema A, B, C1, C2, D y E que
corresponde a una escala de clase media-superior, media, media inferior, operaria calificada,
operaria semi-calificada y operaria no calificada; b) La escala subjetiva de prestigio socio-
ocupacional, cuya primera versiéon fue elaborada para el National Opinion Research Center, se
construyé en base a una muestra de entrevistados que clasificaron 90 ocupaciones en
categorfas binarias de prestigio “muy alto” y “muy bajo”; ¢) Los esquemas de clases
ocupacionales basados en los enfoques tedricos clasicos de la sociologia de Marx y Weber.
En ambos autores la nociéon de clase supone un caracter relacional; sin embargo, difiere
segun el determinante de la relacién. En la vision weberiana, serfa el resultante de las
relaciones de mercado; en la marxista, derivarfa de las relaciones sociales de produccion. *

Un aporte valioso en el campo de la investigaciéon en América Latina es el de Portes y
Hoffman en el cual plantean la construccion de un {ndice socioeconémico para la
estratificacion de la sociedad, siendo cada variable un aspecto significativo y valorado dentro
de la sociedad estudiada. También enfatizan la inadecuada aplicabilidad de estudios o
categorias ocupacionales creadas para el estudio de otros paises, especialmente de sociedades
modernas o industrializadas.*

Debido a que la desigualdad es un fenémeno multidimensional y que puede ser medido
tomando en cuenta los bienes y activos mas valorados por la sociedad —sean estos
econdémicos, politicos, culturales, sociales, honotificos, civiles y/o humanos- la relevancia de
estratificar la sociedad de acuerdo a clases ‘significativas’ y no puramente nominales debe ser
considerada en todo momento.

¢Por qué analizar las desigualdades desde la estratificaciéon social? Una justificaciéon central
para la adopcion de este enfoque radica en que permite analizar el conjunto de la sociedad y
de alguna manera entender los procesos de la transformacion social, en los que las brechas
entre ricos y pobres representan solamente una parte de la historia que queremos entender.
Ademas, el estudio de la estratificacién social ha dado lugar a un analisis dindmico a través de
la movilidad social, que permite entender los cambios que se producen como resultado de las
transformaciones macro, asi como de la movilidad resultante de estrategias micro.
Finalmente, los enfoques de estratificacion admiten la multi-dimensionalidad en el abordaje,
permitiendo un analisis abierto a comprender la manera en que se estructuran, persisten o
desaparecen las desigualdades desde los campos de la objetividad y la subjetividad.

40 Wright (1978, 1979, 1985) y Goldthorpe (1980, 1983).

4 Raul Atria, “Estructura ocupacional, estructura social y clases sociales”.

42 Alejandro Portes y Kelly Hoffman, Las estructuras de clase en América Latina: composicion y cambios durante la época
neoliberal.
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3. Dos campos de estructuracion de las desigualdades

La estructuracién de las desigualdades sociales puede ser abordada desde por lo menos dos
perspectivas. Una que estudia las desigualdades a partir de la estratificacién generada por las
ocupaciones y las relaciones laborales y la segunda, de alguna manera complementaria, que
lo hace desde el estilo de vida, dimensién interviene en la distinciéon social sin depender
exclusivamente de la pertenencia sustentada en las ocupaciones.

La estratificacion de ocupaciones y las relaciones laborales
Explotacion: ¢quién controla el esfuerzo laboral?

La primera propuesta planteada por Wright describe los fundamentos neo-marxistas del
analisis de clase, cuya problematica estarfa centrada entorno a tres conceptos normativos: el
igualitarismo radical, la tesis de la posibilidad histérica y la tesis anti-capitalista.” Ta visién
que distingue claramente la posicion marxista de cualquier otra tiene que ver con las
relaciones de clase que se construyen en funcién a quienes tienen mayores derechos y, por
tanto, a quienes ejercen mayor poder sobre los medios de producciéon. Desde esta
perspectiva, las desigualdades estarfan estructuradas a partir de la explotaciéon claramente
reflejada en los intereses opuestos entre trabajadores y capitalistas, pues el ingreso de unos
depende de la explotacién de los otros.

¢Cémo se relaciona la teorfa de la explotaciéon laboral con conceptos de igualdad?
Bésicamente a partir de la identificacién de la existencia de la desigualdad de derechos y
poderes sobre los recursos de produccion. Es pro ello que la problematica se centra en las
relaciones de clase puesto que es a través de la explotaciéon que los capitalistas se apoderan
de la ganancia generada por el esfuerzo de los trabajadores. De manera concreta las
relaciones de producciéon pueden describirse, desde una perspectiva histérica como: de
esclavitud, de orientaciéon capitalista o incluso de origen feudal.

Segun la vision neo-marxista no existirfa una forma tnica de relaciéon de produccion vy, por
tanto, la cuestién social debiera ayudar a comprender la manera en que se combinan y
coexisten las relaciones de clase. Un postulado adicional de esta construcciéon teorica plantea
que los derechos de propiedad no pueden ser absolutos puesto que las relaciones de clase
capitalistas y las relaciones de clase socialistas estarfan combinadas. En sintesis, las relaciones
sociales se construyen en base a derechos y poderes desigualmente distribuidos entre
personas y sobre activos de distinta procedencia.

El debate sobre la posicion (lugar) de clase es uno de los temas mas importantes que plantea
el analisis sociolégico. Un argumento controversial sugiere la necesidad de trascender
estudios que clasifiquen la poblacién en estructuras sociales compuestas por dos clases, pues
estas no retratan la complejidad de las relaciones existentes. Para ello Wright formula una
clasificacion que parte de la estructura binatia -clase capitalista/clase trabajadora-, pero a la

# Tres tesis norman el enfoque marxista: i) la tesis del igualitarismo radical, condensada en la siguiente frase
“para cada quien de acuerdo a sus necesidades, desde cada quien de acuerdo a sus habilidades™ ii) la tesis de la
posibilidad histérica, que propone un sistema en el que la productividad econémica se transforma en bienestar
social y iii) la tesis anti-capitalista; en tanto impide el desarrollo de una distribucion igualitaria.
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que agrega el criterio del grado de autoridad ejercido dentro de la clase trabajadora, de unos
empleados sobre otros.

Al respecto, es importante distinguir entre derechos y poderes dentro del proceso de
produccion. Esta diferenciacion es relevante por varios motivos. Primero, porque en muchos
casos las clasificaciones definen posiciones contradictorias de clase que son, en parte,
resultado de ello. Por ejemplo, los administradores que ejercen poder de contrataciéon sobre
otros trabajadores, se clasifican como capitalistas pese a no tener el poder de capturar el
valor de las ventas, condiciéon que los posicionarfa mas bien como parte de la clase
trabajadora. Algo similar ocurre con los profesionales empleados que tienen algun control
sobre las condiciones laborales de otros trabajadores. Segundo, porque poseer mas de un
trabajo podria implicar posiciones distintas dentro de las relaciones de produccién. Tercero
porque la trayectoria laboral a lo largo del tiempo implica variaciones segun el ciclo de vida
que determinan que una misma persona ocupe distintas posiciones en las relaciones
laborales. Cuarto, influyen también las variaciones al interior de cada estrato: la clase
trabajadora puede diferenciarse segun el trabajo sea calificado o no calificado. Quinto, la
habilidad y la capacidad de mercado que posean inciden sobre la determinacién salarial.
Sexto, las relaciones sociales familiares también intervienen, por ejemplo en las relaciones
conyugales a las que se denomina posiciones mediadoras en las relaciones de clase; aunque
sobre este aspecto se tienen multiples posiciones™. TLa identificacién de hogares donde la
pertenencia de clase de quienes lo conforman no es la misma, es resultado mas bien de la
complejidad mencionada.

¢Como se complementan lo micro y lo macro en la visién marxista? La aproximacioén
marxista considera tanto las condiciones como el proceso de cambio social, aunque centra la
atencion en aspectos estructurales; por ello se ha tendido a identificar esta mirada con el
analisis macro de clases. Sin embargo, la manera en que las clases impactan sobre las
personas, o sobre las estrategias que éstas emplean es determinante. Wright sugiere analizar
la accién individual en al menos cinco campos: i) los intereses de clase, como las condiciones
laborales, estilos de vida, ocio, seguridad material que dependen de la posicién que los
individuos ocupan en las relaciones de clase ii) la conciencia de clase, como preocupacion
subjetiva de las personas de que sus intereses se cumplan iii) las practicas de clase, que
desarrollan individuos y colectividades persiguiendo intereses especificos de su clase iv) la
formacion de clase: colectividades que facilitan el logro de los intereses de clase (partidos
politicos, organizaciones laborales, sindicatos de trabajadores, redes sociales o comunidades);
y v) la lucha de clase, referida a los conflictos entre practicas individuales o colectivas que
persiguen intereses opuestos.

El analisis sociolégico considera centrales dos factores que afectan las relaciones de clase a
nivel individual, mas alld de la distribuciéon del ingreso y de la relacion de
dominacién/subordinacién en el trabajo: las relaciones de clase estarfan afectadas por
poderes y derechos diferenciados sobre activos productivos. Dos proposiciones sintetizan
este enfoque: 1) “Lo que posees determina lo que logres”. Segun esta proposicion, el estandar
de vida estarfa determinado por derechos y poderes individuales con relaciéon a los activos

# La literatura sobre las relaciones conyugales ha hecho mucho énfasis sobre todo entre los mecanismos de
movilidad o inmovilidad social. Para una sintesis sobre este tema, ver Jane Fishburne Collier, Marriage and
inequality in classless societies.
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productivos. i) “Lo que posees determina lo que debes hacer para lograr tu objetivo”. Esta
proposicion plantea que los derechos y poderes sobre los activos productivos determinan las
practicas a las que recurren los individuos para obtener un ingreso. Las posiciones de clase
moldean oportunidades, preferencias politicas y relaciones sociales. Por tanto, el por qué la
“clase cuenta” tiene que ver mas con los derechos y deberes sobre activos productivos que
con las desigualdades de ingreso o las relaciones de dominacién/subordinacion.

De las proposiciones recién mencionadas se deriva que la postura marxista asume que el
concepto de explotaciéon es complejo y debe satisfacer al menos tres condiciones de
interdependencia de los intereses materiales: 1) el bienestar de los explotadores depende de la
privaciéon de los explotados, i) la interdependencia del bienestar de explotados y
explotadores depende de la exclusiéon de los explotados, iii) la exclusiéon permite que los
explotadores se apropien del esfuerzo de los explotados.”

En sintesis, la explotacion implica la apropiacion del esfuerzo laboral y, segin Wright, ésta es
una caracteristica central que diferencia la teorfa de Marx de la de Weber. El analisis marxista
considera centrales la estructura de clases y las relaciones de produccién, mientras le otorga
escasa importancia a los limites de clase, aspecto central en las visiones weberianas del
analisis*. El enfoque de Wright pone en evidencia la existencia de un significativo grado de
rigidez o impermeabilidad entre las distintas posiciones de clase; asi lo revela una encuesta
con la que se testea la permeabilidad de los limites de clases a los lazos de amistad en tres
dimensiones: propiedad, experticia y autoridad. ¥ Los hallazgos son extremadamente
interesantes pues revelan una alta permeabilidad de los limites de clase para temas de
autoridad en relacién a la experiencia, y la menor permeabilidad de la propiedad en relacién
con las otras dos dimensiones.

Oportunidades laborales: el motor del cambio social

Basado en fundamentos neo-weberianos, Richard Breen recoge los principales elementos de
la preocupacion central del socidlogo inglés Goldthorpe referidas a: la construccion de
categorfas en base a las oportunidades econémicas y a las relaciones laborales en mercados y
organizaciones laborales™. El mercado serfa el lugar donde se determinan las oportunidades
de vida como posibilidad de acceso a bienes escasos. Segun esta vision, las personas que
comparten una misma posicion de clase tienen en comun la posibilidad de acceder a los
distintos activos que se distribuyen a través del mercado. Por tanto, la situaciéon de clase
estarfa determinada por la situacion en el mercado.

Para Weber la clase es una de las tres dimensiones del poder existente en una sociedad, las
otras dos se miden en la esfera politica y el status. Cuatro categorias clasifican a la sociedad
en grupos segun quienes poseen los medios de produccién y quienes no, y al interior de los
mismos, en funcién del tipo de propiedad y del tipo de servicio. Segun el académico es poco

4 A estos tres principios que determinan la condicién de explotacién se los conoce como los principios de: el
“bienestar inverso interdependiente”, el de “exclusién” y el de “apropiacion”.

4 Muchos sociélogos han centrado el analisis en la movilidad social relacionada con los limites de clase, entre
ellos Giddens (1973) y Parkin (1974, 1979).

47 Ver Erik Olin Wright, “The permeability of class boundaries”.

48 Richard Breen, “Foundations of a neo-Weberian class analysis”.
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frecuente la movilidad entre clases, mientras al interior de las mismas la movilidad resulta

usual.”

Dos elementos cruciales diferencian esta posicion de la vision marxista. Primero el hecho de
que no existe una predeterminacién histérica de los patrones de cambio en clase
-contrariamente a lo que supone el materialismo histérico-, y segundo, no existe
necesariamente una relaciéon de suma cero en la que lo que unos ganan represente pérdida
para los otros.

Ahora bien, si uno de los objetivos de analisis consiste en relacionar la posicién de clase con
las oportunidades de vida ¢como operacionalizar el enfoque weberiano? Una opcidn consiste
en agrupar a los individuos en funcién a los activos que poseen, como aproximacion a las
oportunidades de vida. Para Sorensen las posiciones de clase existen independientemente de
quienes las ocupen, tal como las define serfan “lugares vacfos”.”” Por ello es importante
distinguir entre dos planteamientos que implican una causalidad u orden inverso: no es lo
mismo identificar en qué medida las desigualdades se estructuran a partir de una definicién
normativa de clase -por ejemplo aquellas referentes a las oportunidades de vida — o,
alternativamente, descubrir una estructura de clase en base a la distribucion de activos en la
sociedad.”

En el estudio sobre movilidad social y estructura de clase en la sociedad moderna
Goldthorpe reconoce, entre otros desafios, la necesidad de actualizar la aproximacion
incorporando en el andlisis los cambios ocurridos desde principios de los afios setenta.” Si
bien su propuesta se centra en el estudio de la estructura social, este investigador se inclina
por una profunda revisiéon de los patrones y tendencias de la movilidad social. Al respecto,
concentra su atenciéon en los siguientes ejes de estudio: 1) la tesis de la clausura que postula
una menor movilidad en las posiciones mas altas ii) la tesis de la “regiéon de amortiguacion”
que destaca que el clivaje mas relevante de la diferenciacion social se debe a la distancia entre
ocupaciones manuales y no manuales y iii) la tesis del contra balance que plantea que el
patrén de movilidad intergeneracional, por lo general ascendente, estarfa contrarestado por
un patrén de movilidad intra-generacional descendente.

En sus primeros trabajos, atribuye la distincién mas importante entre posiciones de clase a
las brechas emergentes de las condiciones laborales y de mercado, posiciones que se logran a
través de la autoridad y el control de los medios de producciéon. En trabajos posteriores
resalta la diferenciaciéon proveniente de las relaciones laborales, basandose en la teoria
weberiana que define las clases en funcién a la distincion entre propietarios y no propietarios
de los medios de produccién. Entre los ultimos distingue la relacion del empleador con el
trabajo asalariado respecto a los contratos de servicio no contractual, distinciéon que puede

# Las cuatro clases en el analisis de Weber son las siguientes: i) Empresarios y grandes propietatios ii) pequefia
burguesfa iii) trabajadores con credenciales iv) clase trabajadora cuyo unico activo es la mano de obra. Max
Weber, Economy and Society. An ontline of interpretative sociology.

% Aage Soerensen, On the Usefulness of Class Analysis in Research of Social Mobility and Socioeconomic
Inequality.

51 En el primer caso el ejercicio implica definir las clases en funcién a las condiciones de vida, es decit, una
definiciéon de tipo inductivo; o, por lo contrario, supone optar una definicion teérica acerca de cémo las
relaciones de mercado se relacionan con la distribucién de oportunidades.

52 Jhon Goldthorpe, en colaboracién con Catriona Llewelyn y Clyve Payne, Social Mobility and Class Structure in
Modern Britain.
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ser determinante en mercados laborales donde la proporcién de asalariados es poco
representativa.”’ Bajo este esquema se ha analizado la estratificacién y movilidad social de las
sociedades europeas, la norteamericana, la de varios paises en transicion e incluso de
sociedades de América Latina, en especial los casos de Argentina, Chile, Brasil y México.™

De las multiples agregaciones resultantes del esquema, la mas conocida y utilizada es la
clasificacion en siete categorias, en la que se puede atribuir distintos grados de especificidad a
los activos y diferente dificultad de monitoreo. > Considerando una jerarquia descendente la
clasificacion es la siguiente: i) Clase alta de servicio: profesionales y administrativos de alto
nivel ii) Clase baja de servicio: profesionales y administrativos de bajo nivel iif) Ocupaciones
no manuales de rutina: alto grado, bajo grado (los cargos mas bajos de trabajo de oficina,
operadores de maquinaria) iv) Auto empleo y pequefios empleadores granjeros u otros
trabajadores independientes en la producciéon primaria, pequefios propietarios con
empleados, pequefios propietarios sin empleado, v) Técnicos y supervisores vi) Trabajadores
manuales calificados y vii) Trabajadores manuales no calificados: en la agricultura y en el
trabajo no agticola.

¢Qué limitaciones tiene la utilizaciéon del esquema de Goldthorpe? Uno de los limites del
enfoque neo-weberiano radica en el nimero reducido de categorias que asignan posiciones
de clase a un conjunto de caracteristicas, asi como en la dificultad de reflejar todas las
dimensiones de diferenciacion. Esta serfa una de las criticas mas frecuentes a su esquema.
Sin embargo, se ha replicado a este argumento afirmando que no debiera preocupar la
variacion al interior de cada categoria, ya que las oportunidades no sélo dependen de la clase
sino de muchos otros factores. Incluso un contra argumento apela al hecho de que existen
mejores criterios para definir las clases, entre los que la escala de prestigio ocupacional seria
mas apropiada para distinguir diferencias en las oportunidades. En este sentido, el esquema
de clase serfa mas un instrumento de trabajo que un mapa definitivo de la estructura de clase.
En este esquema las ocupaciones son asignadas a las clases en base al conocimiento de las
relaciones de trabajo, con la ventaja de que de esta manera la informaciéon puede ser re-
codificada conforme a las particularidades de esta representacion.

Un desafio importante en este enfoque tiene que ver con la dindmica temporal. El poder de
negociacion entre empleados y empleadores, el cambio en los requerimientos de habilidades
de los trabajadores, la emergencia de nuevos sectores econémicos y la desapariciéon de otros,
la emergencia de nuevos actores, son todos factores centrales del analisis que varfan con el

53 Es conocido el rechazo de Goldthorpe a la calificacién de su esquema como neo-Weberiano.

5 Al respecto ver CEPAL, Estratificacion y Movilidad Social en América Latina. Transformaciones estructurales de un
cuarto de siglo.

5 A la clasificacion de siete categorias, Goldthorpe aplica un andlisis segun dos caracteristicas de las relaciones
laborales: la especificidad de los activos (alta, baja) y la dificultad de monitoreo (alta, baja). Cuatro
combinaciones resultan de este analisis, dos mixtas y dos en los extremos. Un extremo, agrupa las clases I (clase
alta de servicios) y II (clase baja de servicios) donde existen problemas de ambos tipos: alta especificidad de
activos y dificultad de monitoreo, ya que se trata de profesionales y administrativos. En el extremo opuesto, se
ubican los miembros de las clases VI (trabajadores manuales calificados) y VII (trabajadores manuales no
calificados) para quiénes las relaciones laborales, al estar enmarcadas en un contrato laboral, se caracterizan por
un bajo grado de dificultad de monitoreo y un baja especificidad de activos. El resto de las categorias se ubican
en combinaciones denominadas “mixtas”. Queda fuera de este esquema, la alta burguesia.
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tiempo. Es en un contexto dinamico que se reconfigura permanentemente la estructura de
las desigualdades.”

Goldthorpe, en su libro On Sociolgy, reconoce que al analizar la movilidad social en un
contexto de transformacion social es imprescindible considerar los cambios en la estructura
de clase, para entender los cambios en los patrones de movilidad social. No sélo interesa
saber quiénes se mueven y hacia dénde, sino que también importa el cambio en las
categorias de origen y de destino, pues son las magnitudes relativas las que determinan lo que
el autor denomina gportunidades objetivas de movilidad. En relacion con este punto resalta las
diferentes tendencias y dinamicas en la estructuraciéon de las desigualdades entre paises y
regiones. Se identifican casos en los que se amplian las categorias que ofrecen mejores
oportunidades, otros doénde éstas mas bien se reducen; y situaciones en las que se
incrementan los lugares de oportunidades medias, y otras en las que, por el contrario, crecen
aquellos que ofrecen las peores oportunidades.

Es asi que las ocupaciones pueden cambiar la posicion de clase en el tiempo, y la posicién de
clase que ocupa cada una de ellas puede variar mucho también entre paises. Evans y Mills
realizaron un ejercicio empirico que relaciona las ocupaciones con algunas caracteristicas
laborales comunes como: formas de pago, reconocimiento en la escalera de prestigio laboral,
posibilidad de decidir el tiempo de desarrollo de una actividad, entre otras; en base a cuyos
los resultados identificaron cuatro clases, dando a entender que muchas de las caracteristicas
son simultdneas o estin fuertemente relacionadas entre si. ”’

Ocupaciones: el origen de la diferenciacion

La tercera aproximacién al analisis de clase, de origen durkheimniano, desarrolla este
concepto a partir de una lectura alternativa al postmodernismo, planteando duras criticas a la
aproximacion de clase desarrollada por los socidlogos clasicos Clark y Lipset.”® Esta nueva
mirada argumenta en favor de una desagregacion mas minuciosa de las ocupaciones que,
segin Grusky, trasciende los modelos nominalistas y se aproxima a categorfas reales™. Los
argumentos de la posiciéon durkheimniana de clase fueron ampliamente analizados por el
académico en varias publicaciones.

autor relaciona las ocupaciones desagregadas con niveles homogéneos de vida, dando
El autor relaciona 1 1 desagregad iveles h de vida, dand
paso a un sistema de estratificacion.”’ Seglin este esquema, las ocupaciones -o clases
desagregadas- moldean los valores individuales, las oportunidades y los estilos de vida. Estas
“pequefias clases” poseen propiedades que los académicos habrian atribuido erréneamente a
los grandes agregados.”

5 Al respecto ver Richard Breen, op. cit.

57 Geoffrey Evans y Colin Mills, Identifying Class Structure: A Latent Class Analysis of the Criterion-related and Construct
Validity of the Goldthorpe Class Schema.

58 Estos autores realizan una sintesis de la critica postmoderna al analisis de clase. Ver Clark y Seymour Lipset,
op.cit.

% David Grusky, “Foundations of a neo-Durkheimnian class analysis”.

% Grusky y Soerensen (2001), Grusky y Weeden (2002), Grusky, Weeden y Sorensen (2000).

61 El autor utiliza el término en inglés de “big classes” para describir las categorfas de grandes agregaciones
ocupacionales.
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La divisiéon técnica del trabajo, sefiala Grusky, permite una aproximacién mas real a la
sociedad en comparacién con aquella que proporciona una desagregacion en funciéon a las
categorfas convencionales, tales como las planteadas en los apartados precedentes. Esta
postura esta claramente planteada a partir de dos argumentos de Durkheim, que se
constituyen en los pilares de la discusion tedrica. Por un lado, una mirada negativa sobre el
conflicto emergente de las clases y su institucionalizacion a través de los grandes agregados.
Y por otro, una historia positiva a nivel micro, concretamente de las ocupaciones
desagregadas, que emergen en el lugar de produccién y que moldean los valores individuales,
las oportunidades y los estilos de vida.

El autor opta por otorgarle un caracter transitorio al conflicto, que en cierta medida
desmitifica las visiones historicas de la mirada macro y se inclina, mas bien, por un analisis
que explora comportamientos a nivel micro como: las oportunidades de vida, los estilos de
vida y las decisiones de votacion. De esta argumentacién surgen tres caracteristicas de la
organizacion de ocupaciones a nivel micro, que segun el analisis realizado por Durkheim,
emergen en el lugar de produccion.

La creciente aparicion de los sindicatos ocupacionales, serfa la primera. Estos sindicatos
ocuparifan, segin el autor, un lugar fundamental en las relaciones Estado-individuo; y
sustituirfan formas alternativas de mediaciéon como son las clases definidas en el sentido
marxista, o incluso la familia. De una u otra manera esta vision durkeimniana asocia las
desigualdades, que se legitiman a través de los procesos de institucionalizacion de las
ocupaciones, como explicaciones legitimas de las diferencias salariales.

La segunda caracteristica, corresponde al rol de los sindicatos como “lugar” de produccion y
reproduccién de la conciencia colectiva. Segin Durkheim, la formaciéon de esta conciencia,
estarfa relacionada con la busqueda individual dirigida a lograr iguales oportunidades. Esta
“conciencia colectiva moderna” se expresa en formas de solidaridad que nacen en los niveles
locales, en subgrupos con tradiciones propias y formas especiales de conciencia. Bajo este
esquema se entiende que es en las clases desagregadas en las que se producen y reproducen
practicas de vida diferenciadas. En sintesis, lo que Grusky rescata de Durkheim es la idea de
que, en un nivel desagregado, las ocupaciones poseen su propia cultura, que se desarrolla
como consecuencia de tres circunstancias: i) trabajadores con caracteristicas similares se
insertan en ocupaciones similares if) la interaccién social refuerza gustos y sentimientos
similares iii) los trabajadores de cada ocupacion tienen intereses comunes que comparten y
persiguen fines colectivos. Explicar la clase desde elementos de distinta naturaleza -actitudes,
comportamientos o estilos de vida, por ejemplo- facilitarfa alcanzar una mayor precisién en
los niveles locales.

Finalmente, la tercera caracteristica de la organizacién de ocupaciones a nivel micro, se
refiere a la solidaridad organica. Este tipo de solidaridad relativiza la idea de que tanto la
especializaciéon como la diferenciacion, pueden considerarse como fuerzas alienantes, porque
hacen al trabajo crecientemente rutinario y repetitivo. Durkheim plantea que la solidaridad
organica no tiene que ser necesariamente alienante ya que los individuos reconocen y valoran
su contribucién al colectivo de la empresa, mas alld de cuan repetitivo y mundano sea su
aporte. Desde una perspectiva normativa, la solidaridad organica se refleja en el incremento
de las regulaciones ocupacionales que institucionalizan el conflicto industrial, especialmente
las tensiones entre trabajo y capital.
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¢Como se organizé el mercado laboral en torno a las ocupaciones? En las sociedades
modernas y post modernas los mercados de trabajo habrian tenido una fuerte base en la
emergencia de grupos ocupacionales desagregados, desplazando, en cierta medida, el
conflicto industrial basado en los grandes agregados ocupacionales. La desagregacion de las
ocupaciones se habrfa alimentado de cuatro procesos: primero, la expansion en el largo plazo
del tamafio del sector profesional, con sus solidas asociaciones; segundo, la expansion de
ocupaciones casi-profesional y asociaciones que se construyen en base a habilidades
abstractas en la division del trabajo; tercero, la creciente utilizacién de mecanismos de
licencia, certificacion y registro con el consecuente efecto de clausura de los limites de clase;
cuarto, el fortalecimiento de los sindicatos locales. Por tanto, segin esta perspectiva teorica,
la formacién de clase sigue un proceso de construccion que disminuye el efecto de las macro
clases, que quedaria sustituido por las organizaciones a nivel micro.

Este analisis es especialmente interesante en escenarios donde la accién politica tiene lugar
en el nivel de las ocupaciones, hecho que si bien no refleja la l6gica de funcionamiento de
todos los sectores del mercado laboral, si podria ser el caso de algunos sindicatos cuyo poder
ha sido histéricamente institucionalizado. Existe mucha accién colectiva presente a nivel de
las ocupaciones; sin embargo, es importante resaltar que no todos los sectores tienen la
misma capacidad de organizarse. En algunos sectores o incluso en algunos paises las fuerzas
ocupacionales a las que hace referencia Durkheim habrian desaparecido. Grusky concluye la
discusién intentando responder a la pregunta de si los estudiosos de las formas de
estratificacion debieran interesarse por las organizaciones, responde la pregunta citando un
trabajo previo realizado junto con Sorensen y menciona también el trabajo de Goldthorpe al
que se refiere de manera critica por ignorar un tipo de aproximaciéon que moldea estilos y
oportunidades de vida®.

¢Qué tipo de desagregacion funciona mejor? Los niveles o medidas de desagregacion
planteados por Grusky implican, por una parte, dos formas de medicién: una continua y otra
discreta y, por otra parte, tres tipos de desagregacion. Primero, la desagregacion por unidad
de ocupacion, cuyo ejemplo es el modelo neo-durkheimniano de micro clases desarrollado
por Grusky y Sorensen.”” Segundo, la desagregacion por agregado ocupacional, es el caso del
modelo neo-weberiano desarrollado por Goldthorpe & Erikson. Tercero, la desagregacion
segun las condiciones y deseabilidad laboral, como el modelo categorial desarrollado por
Wright.**

De la discusiéon planteada, Grusky formula una serie de cuestionamientos que motivan una
agenda a la que él denomina “la tercera via”. Plantea cinco preguntas que emergen de la
aplicacion de un analisis micro, que tienen como preocupacion central la division del trabajo
basada en la fuerza que generan las corporaciones de ocupaciones y, por tanto, el rol que
estas pudieran tener en la formacion de las clases.

Primero, cuestiona la medida en que los efectivos de las clases sociales estén correctamente
reflejados a través de grandes agregados. Para ello propone maneras de testear cuanto poder
explicativo se pierde utilizando las macro categorias, en términos de identificar fuertes
correlaciones con actitudes, practicas de consumo, oportunidades y estilos de vida.

2 David Grusky y Jesper Soerensen, “Can Class Analysis be Salvaged?”.
9 Grusky y Soerensen, op.cit.
4 Erik Olin Wright, Classes.
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Segundo, pregunta si las macro clases tienen el mismo poder explicativo en todos los casos, a
lo que responde negativamente dando el ejemplo de los trabajadores no manuales quienes
parecen tener menos en comun, por ejemplo, que los trabajadores manuales.

Tercero, se interroga acerca de si existen algunas ocupaciones mejor formadas que otras.
Una hipotesis al respecto es que una estructura desagregada debiera ser mas pronunciada en
algunos casos: cuando las ocupaciones implican un entrenamiento muy extenso y riguroso
(médicos, enfermeras), cuando los trabajadores estan aislados o estigmatizados (sanidad),
cuando su reclutamiento es altamente selectivo (actores), cuando existen duras barreras
economicas para la entrada (capitalistas), cuando implican gustos y habilidades especiales
(morteros). Esta hipotesis se puede contrastar a través del analisis de estilos de vida en el
interior de las ocupaciones.

Cuarto, ¢existe una descomposicion de las clases como alegan los postmodernos? Segun esta
perspectiva, la descomposicion es una tendencia y las estructuras, del tipo que fuesen,
estarfan desapareciendo. Sin embargo, la evidencia empirica al respecto no sélo rechaza esta
hipotesis sino que mas refuerza la hipétesis de la persistencia de grandes agregados.

Quinto, ¢estarfa la estructura de la movilidad social sub-representada por los modelos de las
grandes clases? La movilidad social hasta hoy ha sido analizado en esquemas de grandes
agregados y ese proceso pareciera no cumplirse en el caso de las ocupaciones entendidas
como micro clases.

Grusky plantea como agenda pendiente en el campo de investigacion de la estratificacion
social, la necesidad de adoptar visiones que van mas alla de los nominalismos de las grandes
categorfas. Es decir, que sugiere ponerle mas atenciéon a la agenda micro que intenta
comprender el comportamiento individual o colectivo a través del analisis de los estilos de
vida o las tendencias del voto, entre otros aspectos.

Estilos de vida, al centro de la distincion

Estilo de vida es una categorfa que ha sido estudiada a partir de la etapa constitutiva de la
sociedad moderna, abordada tanto desde diversas corrientes teéricas del analisis social, como
por los estudios de mercado. David Chaney propone que las diversas tradiciones teéricas que
han centrado su atencién en esta nocién pueden ser catalogadas en tres corrientes.” La
primera, a la que denomina Intercambio Simbolico, agruparia a quienes sostienen que el
ambito de comprension del consumo de los bienes es el de las redes de reciprocidad y que el
estilo de vida esta constituido por estructuras de relaciones y significaciones simbolicas.
Georg Simmel y Jean Baudrillard son asociados por Chaney a esa linea teérica.” Por otra
parte, los postulados de Mary Douglas y Baron Isherwood, pero especialmente los de Pierre

% Ver David Chaney. Estilos de vida.

6 De hecho, Simmel destaca en su libro mds famoso la centralidad de la interaccién como forma de
intercambio social, que erige a los individuos en una organizacién social. Escribe al respecto que: “Toda
interaccion ha de considerarse como un intercambio: toda conversacion, todo afecto (incluso rechazads), todo juego, toda mirada a
otrg”, para continuar afirmando que “e/ intercambio (...) crea un vinculo entre los seres humanos: una sociedad en lugar de
una simple coleccion de individunos”. Ver Georg Simmel, La filosofia del dinero, Cap. VI:175.
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Bourdieu dan contenido a la segunda corriente llamada Capital Simbélico. Este segundo
enfoque, sostiene Chaney, entiende que los bienes que concentran valor, ademas de
intercambiarse, son acumulados y convertidos en un capital que se articula al “conocimiento
sobre como discriminar entre un mundo de bienes, esta vez simbilico” y que, asociado a cualquiera de
las formas de poder, “genera recompensas equivalentes o incluso mds sustantivas” que pueden, a su
vez, ser trasmitidos de una generacion a otra. Para esta perspectiva, la organizacion social del
consumo -o estilo de vida- queda “Wntimamente ligada a la persistencia de la estructura social”. Bajo
el nombre de Proceso Simbdlico, la tercera vision englobaria las ideas de Walter Benjamin o
de Michel de Certeau, entre otros autores. Sus propuestas estan dirigidas, por una parte, a
formular explicaciones acerca de la variabilidad creciente que se observa en la relacion
simbolica, es decir, en la relacion entre simbolo y significante; y, por otra, a concentrarse en
el estudio de los procesos en los que, tanto desde las estructuras como desde la interaccién
cotidiana, se construyen los valores simbolicos y “se enfatizan las dimensiones procesuales o

dindmicas de las formas de utilizar los materiales simbdlicos en la practica de los estilos de vida”."

De esas tradiciones tedricas se revisa los planteamientos de Georg Simmel, cuya mirada
visionaria apresa el momento histérico en el que se reunen las condiciones en las que anida
el estilo de vida, asi como los de Pierre Bourdieu, Max Weber y de Anthony Giddens, autor
este ultimo que incide en las caracteristicas finiseculares de los estilos de vida. Se privilegia a
estos pensadores porque son las figuras de pensamiento sociolégico que, con sus aportes,
han marcado la definicién de categorias fundacionales y especificas para la comprension
teodrica y la investigacion empirica del estilo de vida. Finalmente, se repasa la produccion de
los ingleses Mike Featherstone y la del mismo David Chaney.

Condiciones de posibilidad del estilo de vida

El contexto historico en el que Georg Simmel sitaa la aparicion del estilo de vida es el de la
modernidad y, por lo tanto, de la naciente sociedad de consumo,” que corresponden a la
fase que el profesor Orti denomina “‘fase ascendente o constitutiva del capitalismo industrial” del siglo
XIX; © etapa de la historia de los paises desarrollados vertebrada por una diversidad de
cambios que modificaron aspectos tan centrales como la configuracién del espacio, el tiempo
y las identidades, y no sélo de aquéllos que corresponden a las esferas tecnoldgica y
econémica.”’ Un contexto en el que coinciden un proceso de divisién social del trabajo cada
vez mas acentuado, un dramatico crecimiento de la oferta de mercancias y la convergencia de
¢éstas alrededor de la moda. Esas son las razones que segin Simmel vuelven al individuo

7 D. Chaney, Op.Cit: 60-87.

% David Frisby argumenta que lo que distingue la concepcién de Simmel acerca de la modernidad es que se
concentra “en el andlisis de las relaciones de intercambio y no en las relaciones de produccion”, con lo que “atestigna el lugar
central que ocupa el proceso de diferenciacion social como tema de su obra”. Georg Simmel: 185.

% Alfonso Orti, “La estrategia de la oferta en la sociedad neocapitalista de consumo: Génesis y praxis de la
investigaciéon motivacional de la demanda™ 43. El profesor Ort{ también denomina a esa fase como
“Capitalismo de Produccién”.

70 Sobre este proceso, José-Miguel Marinas esctibe que “Lo que estd cambiando no es sélo un sistema econdmico y sus
reglas. La gran mutacion, por debajo incluso de las representaciones conscientes de la ciencia y la politica, toca a la misma esencia
del tiempo, a la redefinicion de los espacios, a las formas de la identidad. 1os personajes del protoconsumo moderno (...) participan
de la ldgica del progreso y del tiempo largo de la historia pero al mismo tiempo son prisioneros de otro tiempo rompedor y exigente: el
instante. Esto no lo dicen las proclamas, se lo pone en el cuerpo la moda, se lo inculea la ritmica interna de las grandes cindades, se
lo excigen los nuevos objetos de la vida cotidiana, todos ellos sometidos y sometedores al pasar, al triunfo de lo efimero”. La fibula
del bazar. Origenes de la cultura del consumo: 112.
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“ajeno no solo al medio cultural amplio sino también a los aspectos mas intimos de la vida cotidiana”, como
bien resume David Frisby.”" Esos elementos determinan, asf mismo, que el estilo de vida sea
valorado como respuesta a la necesidad que sienten los individuos de encontrar un sustento
de legalidad supra-individual que suavice la soledad que les genera el proceso de
individualizacién propio de la modernidad, y que les provea de una regularidad tipica para
enfrentarse a la fragmentacioén que esa nueva forma de sociedad ocasiona en el estilo tGnico,
monolitico de épocas pasadas, que permitia la certidumbre de una coincidencia entre lo
general y lo personal, entre lo social y lo individual. “Lo gue empuja con fuerza al hontbre moderno
hacia el estilo —sentencia Simmel- es /a exoneraciin y el revestimiento de la persona, que es en lo que
consiste la naturaleza del estilo. El subjetivismo y la individualidad se han agndizado basta llegar al punto
de quebrarse, y en las formas estilizadas, desde las del comportamiento hasta las de la decoracion de la

vivienda, se produce la suavizacion y un atemperamiento de esa personalidad aguda hacia lo general y su
legalidad”.”

El analisis de Simmel contenido en su trabajo publicado en 1908, relaciona las nociones de
creaciéon y estilo, que le sirven para explicar el paralelismo entre lo que acontece con algunas
obras de arte y el estilo de vida. Sefiala que algunas obras de arte, por su originalidad, crean
estilos estéticos que son continuados por seguidores a su vez mas o menos originales; en
tanto que, por otro lado, ciertas manifestaciones individuales que combinan formas
creativas de comportamiento y de consumo producen nuevos significados simbolicos y
conforman un estilo de vida que provoca, en otros individuos, el deseo de imitarlos o de
adherirse a ellos. El estilo de vida, que es el resultado de una creacién individual, una vez
que es reconocido por otros como tal pierde su caracter excepcional, la naturaleza singular
de su creacion primera; adquiere entonces un rango de norma general, para constituirse en
un nuevo instrumento colectivo que ofrece, dice Simmel, liberar a quienes lo adoptan de la
obligacion de wvivir la propia individualidad, independizandolos de la “absoluta
antorresponsabilidad, de funambular sobre la estrechez de la mera individualidad.””

La estilizacion de la vida cotidiana radica en que los objetos que componen el entorno en el
que habitan los individuos asi como sus comportamientos, muestren “de forma (...) consecuente
[el] cardcter de un ‘estilo’ definido”, seleccionado de entre la multiplicidad de estilos de vida que
caracterizan a la modernidad. ™ Tal multiplicidad se explica no Gnicamente como resultado
del desarrollo de las técnicas de produccion industrial; se trata también de la convergencia
de la capacidad de apreciar y apropiarse de distintas sensibilidades estéticas y de la presencia
de la moda que, ademas de dinamizar los estilos de vida, objetiva las diferencias entre las
clases sociales, homogeneizandolas en su interior y diferenciandolas hacia fuera, operando
en ese sentido en todas las esferas de la vida de los individuos.” Segin Simmel, tal
multiplicidad de estilo es la que: “wos encontramos en los objetos de la vida cotidiana, desde la
arquitectura de las viviendas a la impresion de libros, desde las esculturas de los jardines y la decoracion de

" D. Frisby, Op. Cit: 182.

72 Georg Simmel, “El problema del estilo”: 325

73 G. Simmel, “El problema del estilo”: 323.

7 G. Simmel, Ibid: 324.

75 Como subraya B. Nedelman, Simmel recurre a una explicacién circular y no a una causa-efecto para analizar
la capacidad de la moda de incluir e integrar al mismo tiempo que diferencia, propuesta que ‘“Gplicaria gue esos
procesos generan su propio impulso; son, por utilizar un término de dificil traduccion, eigendynamisch”. “Georg Simmel as an
analyst of autonomous dynamics. The merry-go-round of fashion 244, en M. Kaern, B. S. Phillips y R. S.
Cohen (eds.), Georg Simmel and contemporary sociology, Kluwer, Dordrecht, citado por D. Channey, Op. Cit: 64.
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las habitaciones, en los cuales se acumulan, al mismo tiempo, el Renacimiento y el orientalismo, el barroco y

el estilo imperio, el prerrafaelismo y la regularidad del realismo™™.

Este autor no descarta la posibilidad de que dentro de la unicidad de un estilo de vida
intervenga la creatividad de los individuos a través de la definicién del gusto personal, pero
siempre ajustado éste al estilo general adoptado. En otras palabras, el estilo de vida es
concebido como unicidad mezclada con imaginacién individual. Lo contrario, un entorno
cotidiano hiper estilizado causa incomodidad y extrafieza e impide el cumplimiento de la
integracién plena del individuo a ese entorno.”” Al respecto, el autor de “La moda™ sefiala:
“Extraniamente —para el hombre moderno- esta exigencia de estilo rige propiamente sélo para los distintos
objetos de su entorno, pero no para el entorno en su conjunto. La vivienda, tal y como la arregla cada nno
segiin sus gustos y sus necesidades, puede tener ese togue personal e inconfundible originado por la
singularidad de ese individuo. Parece como si el yo ya no pudiera sostenerse a si mismo o al menos ya no se
quisiera mostrar, por lo que se envuelve en un atuendo general, mds tipico, en una palabra, estilizado.”™

Dentro de la multiplicidad moderna, la eleccién de un estilo de vida esta sujeta, en primer
término, a la posibilidad del individuo de objetivar el estilo propio y esto ocurre al
contraponerlo a los otros estilos que son vistos como autébnomos o independientes. En
segundo lugar, depende del hecho de que la misma pluralidad de objetos y estilos -que ha
transformado la relacién entre sujeto y objeto, inseparables antes del advenimiento de la
modernidad- sitae al sujeto frente al estilo; y lo hace en una “relacion absolutamente casual de
contactos, armonias y desarmonias frente a un mundo de posibilidades de expresion elaboradas segrin
normas propias, de formas de expresar la vida en general” escribe Simmel.” Este autor plantea asi la
doble faz del estilo de vida: la oportunidad del sujeto de cerrar desde su subjetividad y
creatividad el abanico de la multiplicidad moderna y, paraddjicamente, mantenerse en un
terreno de relaciones abiertas con la variedad, aunque algo menos solitario.

El caracter estamental del modo de vida

En 1922 se publica Economia y Sociedad, obra en la que se encuentran las propuestas que
Max Weber desarrolla acerca de la categoria “modo de vida”, que entiende como el
conjunto de comportamientos sociales impuestos a quienes desean pertenecer o
mantenerse en un determinado circulo estamental. Forma en la que se evidencia el honor
del estatus social, manera como se objetivan las obligaciones sociales que corresponden al
honor de un determinado estamento, y que deben ser observadas por quienes aspiran a
formar parte o a conservar el derecho de pertenecer a un grupo de estatus. Es, por lo tanto,
un sintoma de la pretensiéon de lograr reconocimiento social, un instrumento mas que un
fin en sf mismo.

76 Georg Simmel, La filosofia del dinero: 582

77 José Castillo puntualiza que en Simmel el estilo de vida engloba toda la serie posible de objetos de la vida
cotidiana que van “desde la arquitectura de las viviendas a la impresion de libros, desde las esculturas a la decoracion de
habitaciones”, constituyéndose en una especie de bisagra que facilita —porque ordena- la relacién entre el
consumidor y la multiplicidad de objetos que le son propuestos por la sociedad. “Presentacion: El estilo de
Simmel”: 316.

8 G. Simmel, La filosofia del dinero: 324.

7 G. Simmel, Ibid: 583.
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Un modo de vida dota de estilo, esti/iza el conjunto de acciones sociales relacionadas con el
honor. “Toda estilizacion de la vida cnalesquiera que sean sus manifestaciones tiene su origen en la
existencia de un estamento o es conservada por ¢/, advierte Weber.* Sin embargo, el modo de vida
no debe comprenderse como acotado a la imitacién o repeticion de una particular e
individual “forma ajena de vida”, sino que se trata de la adopciéon de acciones definidas y
consensuadas en un nivel “comunitario”, colectivo y son por eso convencionales. Ello no
significa que Weber enmarque necesariamente el modo de vida de un estamento social
dentro de la forma de sociabilidad comunitaria (Gemeinschaff) concebida por Ferdinand
Tonnies. Por el contrario, para el autor de Economia y Sociedad el estamento social es una
categorfa analitica util para diferenciar el poder social del poder econémico, componentes
que mas bien son caracteristicos de la sociedad de clases (Gesselchaf?).

Por otra parte, Weber postula que dado que el modo de vida es la forma de expresion de
los contenidos del honor estamental, se sustenta como éste en el monopolio de los
privilegios que autorizan y circunscriben el acceso y el consumo de bienes materiales e
intangibles. Entre los primeros: la practica exclusiva de determinadas artes y profesiones,
entre los segundo: las relaciones sociales, las matrimoniales entre ellas, asi como el respeto a
ciertas convenciones. Es decir, que un modo de vida se asienta en una amplia serie de
posibilidades exclusivas de acceso a privilegios, practicas y bienes, pero también en la
obligacién de observar estrictas normas convencionales de comportamiento. Ya no se trata
de creatividad y cierta libertad de opcion entre estilos de vida como en la propuesta de
Simmel, sino de un modo de vida sellado por monopolios, privilegios y obligaciones.

La multidimensionalidad de la estructura de clases

En el libro La Distincion. Criterios y bases sociales del gusto, publicado en 1998, Pierre Bourdieu
recoge los elementos que para Weber constituyen y definen lo que es un modo de vida, es
decir, los comportamientos y el monopolio de privilegios de acceso a bienes, profesiones y a
relaciones sociales asociados al estatus social; a los que afiade y articula las condiciones
materiales de existencia o capital econémico poseido, como las condiciones que, en
conjunto, definen un estilo de vida. En tanto que Weber distingue estamento de clase social
por lo menos con fines analiticos, Bourdieu engloba en la categoria clase social las
condiciones materiales de vida y el honor social.

Para el socidlogo francés las clases sociales no pueden relacionarse de manera univoca con el
campo de la estructuracion de la sociedad desde las ocupaciones y las relaciones laborales. Es
asi que su definicién de clase se caracteriza por una vision multidimensional del capital, que
es el elemento que confiere poder y que modela tanto las oportunidades como las
disposiciones de los actores. Es por esa razén que analiza el tema de las clases sociales
considerando como ejes, por un lado, los sistemas simboélicos como factores determinantes
en el ordenamiento de las clases y, por otro, la importancia de identificar los limites entre
clases. Interpreta el contraste que hace Weber entre clase y estatus en términos de lo material
versus lo simbdlico. Arguye que las clases no deben ser consideradas como alternativas de
estratificacion que den origen a colectividades diversas sino que, por lo contrario, debieran
ser utilizadas desde el punto de vista de la conveniencia analitica. Por tanto, rechaza la

80 Max Weber, Economiay sociedad: 691.
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demarcacion a priori de los limites de las clases, que deben entenderse mas en términos de
las practicas sociales diferenciadas que a partir de conjeturas politicas.”

¢Como se estructuran las clases segun Bourdieu? La estructura de clases se basa en la
totalidad de la divisién ocupacional del trabajo. Ello implica que su vision es aun mas amplia
que aquellas, como la marxista, que se limitan a una clasificacion basada en la propiedad y el
control de los medios de produccién. Por tanto su espectro serfa mas incluyente, dado que
permite incorporar a sectores tales como la denominada clase media o a otras categorias
como las de profesionales y artistas.

El modelo de estructura de clases de Bourdieu emerge de un analisis que incluye indicadores
de posesion individual del capital econémico y cultural de los individuos ubicados en
diferentes posiciones del sistema de ocupaciones. En el caso del capital cultural, la escuela y
la familia se constituyen en los espacios en los que este capital simbdlico es inculcado.

La representacion grafica del sistema de clases contempla la existencia de un espacio de tres
ejes. En el primero se distinguen posiciones de acuerdo al capital econémico y cultural; en el
segundo, se diferencian las posiciones al interior de las clases donde las diferencias estarian
reflejadas en la composicion del capital. Asi, en un extremo estarfan quienes poseen el mayor
capital econémico y el menor capital cultural, en el otro quienes poseen el mayor capital
cultural y el menor capital econdémico; entre ambos quienes poseen una composicion
simétrica de los dos tipos de capital. Finalmente, el tercer eje refleja la transmision
intergeneracional e intra-generacional de ambos capitales; en otras palabras, la movilidad a lo
largo del ciclo de vida o de una generacién a otra a partir de la familia de origen. Dos
elementos conforman el centro de este analisis: las trayectorias y el cambio o la estabilidad de
la composicion del capital. De lo anterior se deduce que el espacio social queda determinado
por las tres dimensiones: volumen, composicion y trayectoria.

Este modelo permite el examen de la movilidad horizontal entendida como la posibilidad de
transformacion de un tipo de capital a otro, una dimensién ausente en cualquier otra
aproximacion al analisis de clase, ya que, en general, se asume la movilidad como el cambio
de una categoria a otra, ya sea en una escala continua o en una categorica, utilizandose el
nivel de ingreso o alguna aproximacion del nivel de educaciéon como variable de interés.

Por otra parte, Bourdieu postula que las diferencias de estatus, expresadas en estilos de vida,
pueden verse como manifestaciones de las diferencias. Las practicas ligadas a la esfera
simbdlica forman estilos de viday son tan fuertes que configuran colectividades con limites
simbolicos entre los individuos que ocupan distintas posiciones en la estructura de clase. Ese
fenémeno ocurre en un proceso de lucha clasificatoria, que se constituye en una de las
muchas formas de ejercer el poder simbélico.

La relacién causal entre el espacio social y las practicas es central en el analisis clasista de
Bourdieu, que argumenta que el estatus jerarquico de un estilo de vida estarfa en funciéon con

81 Desde el angulo metodoldgico, varios aspectos caracterizan la manera bourdieuana de analizar las clases: por
un lado, la resistencia a separar la teorfa de la investigacién, por lo que muchas de sus innovaciones
conceptuales son resultado de investigaciones empiricas concretas. Otro rasgo comun en sus estudios es el uso
simultaneo de métodos cuantitativos y cualitativos.
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la distancia o proximidad a la cultura legitima, reconocida, distinguida. L.a composicién de la
cultura legitima esta siempre en juego y es objeto de una lucha perpetua. Es mediante la
especificidad del consumo diario que un individuo se clasifica al mismo tiempo que clasifica
a los otros como iguales o como diferentes. Toda colectividad es el resultado de la auto-
clasificaciéon y de la clasificacion por otros (hetero clasificaciéon), aunque no todos
contribuyen de la misma manera al proceso de clasificacion. Las practicas y, a través de ellas,
los distintos estilos de vida se posicionan en una relacion jerarquica en funcién a la cultura
legitima.

Los actores sociales estarfan distribuidos en una estructura objetiva de posiciones que
condicionan la probabilidad de que cualquier conjunto de individuos posea un mismo estilo
de vida, el mismo nombre colectivo, o la membresfa de una organizacion. El corolario de la
visién de clases planteada por Bourdieu es que éstas son el resultado de la agregacion de
probabilidades objetivas derivadas de la estructura que prevalece en el espacio social y de las
creencias o subjetividad de la existencia de las clases. *

Respecto a las principales aproximaciones al analisis de clase, Bourdieu destaca por datle un
lugar central al rol de las practicas simbélicas en la clasificacion social. sPor qué resulta tan
relevante el campo simbolico en este analisis? Basicamente porque implica una mirada de
multiples dimensiones, pues en la clasificacién de individuos y colectividades prima la accién
de conocerse y reconocer a los otros; pero también porque ilustra de manera grafica y hasta
teatral poderes y privilegios a los que recurren individuos y colectividades en funcién a sus
prerrogativas ya sean de capital econémico o cultural.

Distincién social y construcciéon del capital simbolico

En la construccién tedrica de estilo de vida de Bourdieu, que vincula a las clases sociales,
esta presente la influencia de las ideas de Veblen, Elias, Mauss y Halbwachs. * A pesar de
que Thorstein Veblen no es mencionado en La Distincion, sus nociones de “consumo
emulativo, comparacién provocadora, ocio conspicuo”, que dan un significado social a las
explicaciones de rafz econémica sobre el consumo, subyacen en la obra de Bourdieu. De
Norbert Elias recoge la idea de la racionalizacién como componente de la autoconstruccion
de sujetos y sociedades, pero sobre todo, como senala Alonso, la comprensiéon de la
estratificacién social como un proceso de inclusién e integraciéon por un lado, y de
exclusién por otro, pero también de subordinaciéon y dominacion.*

Para el socidlogo francés, el estilo de vida representa las percepciones de una clase social
concreta en el contexto de una época también concreta, con lo que esta nocién adquiere un

82 Wacquant afirma que las clases no estan ni en la estructura ni en la agencia sino en las interrelaciones entre
ambas, es precisamente lo que Bourdieu quiere decir cuando declara que la clase es tanto por lo que es como
por lo que se percibe.

85 Robert Bocock es otro autor que también articula clase social a estilo de vida: “Algunos estudiosos de las ciencia
sociales —esctibe- han considerado que la clase socio-econdmica determina algo mds que los ingresos y los patrones de consumo del
consumidor (...) Sostiene que existe un concepto mds amplio de 'forma de vida’ vinculado a las clases laborales. Este concepto
implica mas la idea dictada por el sentido comiin, de que cada clase tiene un estilo de vida diferente que afecta a sus patrones de
consumo. Esto presupone un vinculo entre la rutina de trabajo diario, las tareas domésticas, las actividades ligadas al ocio, y los
valores morales, las creencias y las formas de expresar emociones de los mientbros de una familia”. El consumo: 42.

8 Luis Enrique Alonso, “La sociologfa del consumo y los estilos de vida de Bourdieu™: 147.
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caracter histérico. Este autor define estilo como “modo de representacion en el que se expresa el
modo de percepeion y de pensamiento propio de una época, de una clase o fraccion de clase (...). Bl “estilo —
percibido y apreciado mediante la comparacion con otros estilos-, es una dimension de una relacion global con
el mundo y con los otros, de un estilo de vida en el se exteriorizan, bajo una forma irreconocible, los efectos de

.. . . . 4y 85
unas condiciones particulares de existencia”.

El estilo de vida pone pues en evidencia la ubicaciéon de los individuos en el espacio de
posiciones sociales, organiza y orienta las practicas de consumo, objetiva las condiciones de
existencia presentes y pasadas, destaca la importancia de la antigiiedad de clase, del estatus
familiar heredado y de las relaciones sociales, a su vez objetivadas en objetos familiares.

La condicion sine gua non de existencia del estilo de vida es la posesion de riqueza. Es por eso
que en principio es una opcion reservada a los integrantes de la clase dominante que la
ostentan para distinguirse, que la utilizan para singularizar y estilizar todos sus actos, en los
diversos espacios (la casa, los viajes, los paseos) y escenarios (ceremonias, recepciones) en los
que se realizan como sujetos y como consumidores. Por el contrario, a menor poder
econémico el estilo de vida adquiere un sentido negativo -estigmatizado y estigmatizante-, al
estar marcado por la privaciéon en comparacion con el estilo de vida de la clase dominante. Y,
como las identidades, en las que el estilo de vida juega un papel central en la modernidad,
éste, el estilo de vida, se define asi mismo en comparacién con otros. Como dice Bourdieu,
“no se puede pensar realmente cada uno de los estilos de vida si no es en relacion con el otro que es la negacion
objetiva y subjetiva del primero, de suerte que el sentido de las conductas se invierte por completo segin que se
le comprenda desde uno u otro punto de vista, y segrin que se inscriban en la lectura de las palabras corrientes
que es preciso emplear para nombrar dichas conductas (por ejemplo, maneras) unas significaciones populares o
burguesas.” "’

Sin embargo, no sélo el capital econémico condiciona el estilo de vida, sino que también lo
hace, con se sefial6 antes, el capital cultural que desvela los cédigos del valor simbélico de los
bienes e interviene en la definicién del gusto y en la adhesién a un estilo de vida.
Dependiendo de las formas de su adquisicion, sea por herencia, adquisicién en instituciones
educativas o de manera autodidacta, el mismo capital cultural alcanza un caracter
diferenciador, vinculado a la lucha simbdlica por la distincién social. La combinaciéon de
capital cultural y econémico que propone Bourdieu aporta un conjunto sélido y coherente de
explicacion del estilo de vida. David Chaney argumenta en ese sentido que “Bowrdien analiza la
organizacion social de la adquisicion y manipulacion de lo cultural (o de los bienes simbdlicos) porque
considera que esa organizacion estd estructurada en formas similares a las estructuras sociales del capital
econdmico.”’

Tal vez se pueda objetar que la concepcion de Bourdieu acerca del proceso que sigue la
definicién del estilo de vida es circular y por lo mismo tautolégica -peculiaridad advertida asi
mismo en las reflexiones de Simmel. Siguiendo al primer autor, las condiciones materiales de
existencia estipulan la diferenciaciéon social, diferenciacién que junto con el capital cultural
establecen el canon de las practicas de consumo. Esas practicas en conjunto derivan en un
estilo de vida. Y el estilo de vida influirfa, por su parte, en las posibilidades asociadas al logro

8 P. Bourdieu, La distincion. Criterios y bases sociales del gusto: 48-51.
86 P, Bourdieu, Ibid: 192.
87 David Chaney, Estilo de vida: 78.
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de unas condiciones materiales de vida, cerrandose asi el circulo. Este proceso podria
resumirse de la siguiente forma: gracias a los volimenes de capitales poseidos (econémico,
social y cultural) los individuos adoptan a un determinado estilo de vida, y la adhesiéon a
dicho estilo de vida afianza —o no- las posibilidades de mantener esos capitales. Por otro
lado, es también cierto que se puede argumentar que existe una cierta rigidez en el
entramado estructural en el que Bourdieu enmarca las acciones de los individuos y define sus
relaciones, inflexibilidad que se genera en la nocién de habitus, que ha congregado numerosas
criticas.®® Una nocién, la de habitus que es utilizada por el pensador francés para testear la
existencia de una relacion causal entre esa estructura estructurante y la posicion de clase, para
luego establecer una relacion entre habitus y las practicas articuladas a la esfera simbolica. *
Tan fuertes son dichas practicas, que configuran colectividades con limites simbdlicos entre
los individuos que ocupan distintas posiciones en la estructura de clase. Ese fenémeno
ocurre en un proceso de lucha clasificatoria, que se constituye en una de las muchas formas
de ejercer el poder simbolico.

El pensamiento de Bourdieu sobre el estilo de vida propone, dice Chaney, una serie de
respuestas al interrogante de “cdmo debemos interpretar el mundo de la distincion del estilo”, que es el
eje de su obra La Distincion. La clave propuesta por Bourdieu consistirfa: a) en tomar como
marco explicativo de la distincion a las clases sociales porque son las que brindan coherencia
a los estilos de vida; b) en refinar progresivamente los mecanismos analiticos para ofrecer
una imagen de conjunto de los estilos de vida lo mas detallada posible, entrecruzando para
ello “/a presencia o ausencia de capital cultural y econdmico, el género, la cantidad de tiempo libre (...) y el
estatus social”; ©) en buscar el sentido simbélico de los objetos en su relaciéon con otros objetos
y d) en enfocarse en las estrategias de interaccion frente al cumplimiento “robotizado” de las
normas sociales. El analisis trascendera las formas objetivas si presta atencion a las tensiones
y luchas entre clases y entre las fracciones de cada una de ellas.”” Chaney valora también “Ia
aproximacion tedrica de Bourdien al significado de las elecciones de estilo de vida” que “es muy importante en
la medida que nos aynda a entender por qué en las siltimas etapas de la modernidad las distinciones socio-
estructurales se vienen articnlando cada vez en mayor medida mediante formas culturales. Mds en concreto,
cualguier vision del poder y de la explotacion del privilegio estructurado en las sociedades post-industriales
tendrd que recurrir a sus nociones de violencia simbdlica y capital simbilico (...). Utilizando este marco,
Bourdien puede seiialar por qué los diferentes modos de adquisicion de capital (capital tanto econdmico como

8 Bourdieu define habitus como una “Estructura estructurante, que organiza las practicas y la percepcion de las pricticas,
el habitus es también una estructura estructurada: el principio de division en clases ligicas que organiza la percepcion del mundo es
a su veg producto de la incorporaciin de la division en clases sociales” La distincion. Criterio y bases sociales del gusto: 170. Luis
Enrique Alonso nombra a A. Cicourel, John B. Thompson y H. Giroux entre los autores que emiten juicios
negativos a la nocién de habitus, criticas relacionadas con “la escasa explicacion de las formas concretas en las que se
constrnyen los habitus - (...) la consideracion de estos habitus como no conscientes lo que se vuelve un tanto inconsistente y
contradictorio (...) con la misma nocion de préctica si esta prictica no es meramente reproductiva”; observaciones que se
articulan el reproductivismo que “deja a los actores sin otro papel activo que el de portar y activar los campos (o sistemas de
dominacidn)” que “termina por dejar al actor en un lugar subordinado (...) con poco espacio para el cambio social consciente™.
“Pierre Bourdieu. In memorian (1930-2002) Entre la bourdieumania y la reconstruccién de la sociologia
europea’: 23

8 Elliot Weininger, en “Foundations of Pierre Bourdieu’s class analysis”, recoge los fundamentos del analisis
bourdieuano de las clases sociales, tema central y extensamente analizado por el académico a lo largo de su
vida, pero en especial en el estudio de la sociedad francesa contemporanea; un trabajo, el de Bourdieu, que ha
dado origen a un nuevo vocabulario sociolégico para describir el comportamiento social.

90D. Chaney, Op.Cit: 78-80.
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cultural) por parte de una determinada clase generaran diferentes constelaciones de gusto, con expectativas bien
distintivas hacia el deporte, la dieta, el arte, la decoracion y las actividades de ocio en general.””’

Es indudable el aporte de Bourdieu al tratamiento del consumo y el estilo de vida. Consiste
en incorporar “institucionalmente el dmbito de la produccion a la explicacion socioldgica del consumo”,
para con ello superar “/a separacion (...) y oposicion entre lo social y lo economico”, al contemplar
“conjuntamente las pricticas individnales y la conciencia individunal de necesidad’ que se organizan “en
funcion de las condiciones generales de la produccion”.”® Pero hay que destacar que su obra ha
generado criticas desde distintas tradiciones tedricas. Segin Alonso, en la obra Capitalism,
cosumption and needs Edmond Préteceille y Jean Pierre Terrail observan, desde una perspectiva
marxista, que Bourdieu autonomiza las clases sociales con respecto a la produccion, pues las
define tanto por el lugar ocupado en el proceso productivo y la relacién con los medios de
produccién, como por la importancia que asigna a la diferenciacién, a la que Préteceille y
Terrail consideran “una motivacién psicologista”. » Este aspecto dejarfa sin respuesta la
cuestion de “cudl es el origen de las conductas de consumo y de los estilos de vida ‘en positivo’, esto es, como
medios expresivos, de reconocimiento, de creacion y de expresion de los grupos sociales””* Alonso sefiala
que las criticas elaboradas desde otras perspectivas tedricas centran su atencion en la
sobrevaloraciéon que Bourdieu hace de los intereses y beneficios, elementos que movilizarian
a los sujetos con la unica intenciéon de alcanzar la dominaciéon social por medio de la
violencia simbdlica, dejando fuera del analisis: a) las acciones no orientadas por relaciones de
competencia y dominacioén, entre ellas la socializacion familiar en el hogar, el trabajo o la
construccion de la cultura-; b) la busqueda de otros sentidos a la accién, como la solidaridad,
el juego y d) la cultura como sustento de la organizacién de movimientos sociales y de las
“capacidades constructivas del mundo de la vida cotidiana”-, en especial en contextos de
desregulacién del mercado de trabajo.” Pero éstas y otras criticas no devaltian, aclara Alonso,
la capacidad desplegada por Bourdieu que le ha facultado a desvelar: “e/ significado politico y
social de una cultura material que parece no tener relacion con la estructura de clase —puesto que su referencia
explicita se encuentra en lo bello en si mismo, accesible en principio para todos, y situado en el techo de los
valores que se expanden por encima del campo de las desigualdades sociales-, pero de manera operativa esos
consumos cnlturales cristalizan, reproducen y legitiman la designaldad estructural.”

Estilos de vida e identidad

Aungque las caracteristicas de la sociedad se han modificado sustantivamente en los 80 afios
del siglo XX que han transcurrido entre la publicaciéon de la obra de Simmel de la de
Anthony Giddens, tiempo en el que la modernidad —a consecuencia de sus propios efectos-
se ha transformado en aquello que el mismo Giddens denomina como modernidad tardia,
los aspectos que Simmel detecté como responsables del origen del estilo de vida parecen
sobrevivir a dichos cambios. La diversidad de opciones y elecciones que los individuos
deben resolver en las actividades diarias es una particularidad de la primera modernidad que
no ha desaparecido en la actualidad sino que, influida por el capitalismo de consumo, se ha

1D. Chaney, Ibid: 81

92 L. E. Alonso, “La sociologia del consumo y los estilos de vida de Bourdieu™: 152
9 L. E. Alonso, Ibid: 173.

94 L. E. Alonso, Ibid: 160

9 L. E. Alonso, Ibid. 154.

% L. E. Alonso, Ibid: 167.
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ido incrementando sin aportar soluciones a los problemas de incertidumbre que planteaba y
continia planteando. Como argumenta el socidlogo inglés “La modernidad coloca al individno
frente a una compleja diversidad de elecciones y, al carecer de cardcter fundacional, ofrece al mismo tiempo
poca ayuda en cuanto a qué apcion se habrd de escoger”.”

La incertidumbre que provoca la pluralidad moderna atraviesa la totalidad de la vida del
individuo que, en la etapa tardia de la modernidad, ha perdido el anclaje clasista de su
identidad porque, como indica Barman, lo “pos moderno implica nna formacion social pos-industrial,
suburbana e incluso pos-capitalista en la que los antignos y estables cinones para fijar el sentimiento de
identidad de la gente han quedado desplazados. 1a identidad en las condiciones pos-modernas’ se vuelve mas

Jlexible y fluctsia en un estado potencial sino de hecho, de cambio””®

Giddens arguye que los individuos encuentran en el estilo de vida el mecanismo para aliviar
el conflicto que la diversidad plantea a sus identidades; postulado que coincide con la
concepcion de Simmel. Es decir, que se recurre a la estilizacion de la vida como respuesta a
la interpelacion respecto a ‘GQuién soy yo? v a ;Cimo debo vivir?”; que son interrogantes
permanentes del orden postradicional.” Y es por eso que el nicleo central del estilo de vida
no se relaciona con el valor de uso de los objetos consumidos, sino con el hecho de que las
practicas de consumo forman parte sustantiva del entramado identitario, como establecen las
siguientes palabras de Giddens: “Un estilo de vida puede definirse como un conjunto de pricticas mids o
menos integradas que un individno adopta no solo porque satisfacen necesidades utilitarias sino porque dan
forma material a una cronica concreta de la identidad del yo. Un estilo de vida implica un haz, de hdbitos y
orientaciones ) posee, por tanto, cierta unidad —importante para mantener un Sentimiento continuo de

. , - . . . 100
seguridad ontoldgica- que relaciona opciones en un modelo mds o menos ordenado”.

David Chaney recuerda la centralidad que el caracter reflexivo de la modernidad tardia ocupa
en el pensamiento de Giddens, y cémo este autor utiliza ese rasgo contemporineo para
argumentar que la reflexividad impregna las interrogantes de la identidad, del “quién quiero
ser”’; identidad que se configura tanto en las practicas de consumo habituales como en las
mas insolitas.'” Giddens escribe que “La modernidad es un orden post-tradicional en el que la
pregunta ‘como quiero vivir’ (...) ha de responderse en decisiones cotidianas sobre como comportarse, qué
ponerse y qué comer”, por lo que “el yo pasa a ser un proyecto reflexiva”'”; de ahi que los estilos de
vida que unifican las elecciones de consumo sean también reflexivos. “Es evidente (...) que para
Giddens —esctibe Chaney- /los estilos de vida mds que actividades de ocio peculiares, son proyectos
significativos y, en efecto, sugiere que el consumo ha corrompido la nocion de estilo de vida, aun cuando los
mercados (...) parecen ofrecer libertad de eleccion, dando a entender de este modo que prommueven

. . . . 1{)3
indiidnalismo”.

En general, los autores que se ocupan de la categoria estilo de vida coinciden sin fisuras en
>
que el conjunto de practicas que lo materializan esta integrado por: i) la eleccion de bienes, ii)

97 A. Giddens, Modernidad e identidad del yo. El yo y la sociedad en la época moderna: 105.

%8 Zygmunt Bauman, Intimations of postmodernity, .ondon, Routledge, parafraseado por Robert Bocock, Op. Cit:
15.

9 C. Soldevilla, “El concepto Estilo de vida como bisagra entre lo intimo y lo publico™: 7.

100 A, Giddens, Op. Cit: 106.

101 D. Chaney, Estilos de vida: 102-103.

102 A, Giddens, Op. Cit: 14, 32. Citado por D. Chaney en Estilos de vida: 102.

103D. Chaney, Op. Cit: 104.
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la adhesion a modos de actuar, iii) el control de los privilegios de acceso y de la posesion de
capital material, cultural y social; pero hay que destacar que en Giddens se encuentra un
énfasis en el impacto que el estilo de vida tiene en la definicién de “Quién ser”.

La diversidad de opciones que provee la pluralidad moderna interviene en la determinacién
del estilo de vida desde distintos angulos, de los que quiero destacar tres de los mencionados
por Giddens, en los que estan presentes las tensiones que produce la supervivencia de
elementos culturales premodernos.

® Pluralidad moderna y persistencias tradicionales

Elegir entre la multiplicidad de alternativas del orden postradicional o, por lo menos,
optar entre aquellas a las que se tiene acceso material o simbdlico para de esa manera
adherirse mas o menos forzosamente a un estilo de vida determinado -“no tenemos ms eleccion
qgue elegir” reconoce Giddens-, implicarfa el abandono de practicas que la sociedad moderna
califica de tradicionales, para adoptar habitos racionales y por eso modernos. Pero ante la
evidencia de que ese proceso no termina por generalizarse con la rapidez que cabria suponer,
la fidelidad a habitos tradicionales generarfa también formas estilizadas de vida. Esta idea
pone en relieve el complejo juego de elementos —entre tradicionales y modernos- que
intervienen en la construccién de un estilo de vida y que subyacen en el proceso de su
adopcion.'™

® [asegmentacion de la sociedad y del estilo de vida

La pluralidad alcanza a la propia sociedad moderna, que queda fragmentada en los espacios
publico y privado que, a su vez, se fraccionan internamente en subespacios, como evidencia
la segmentacién de la privacidad en los ambitos doméstico e intimo. Y dado que los estilos
de vida “van caracteristicamente unidos a un medio de accion especifico y constituyen su expresion” -como
escribe Giddens,'” el estilo de vida de individuos que participan en una diversidad de
escenarios también resulta fragmentado: se elegiran estilos de acuerdo al espacio o
subespacios sociales en los que transcurren sus practicas o, formulado de otra forma, se
adoptaran “sectores de estilo de vida” relacionados a “una ‘porcion’ de las actividades generales del

individuo; dentro de él se adopta y lleva a cabo un conjunto ragonablemente consistente de pricticas”.""

104 El tema de la pluralidad del estilo de vida, en criterio de algunos autores, es un problema todavia irresuelto
en el nivel teérico, a pesar del desarrollo alcanzado. Entre ellos, Domingo Comas sostiene que las propuestas
postuladas hasta el momento se concentran en tres lineas centrales. La primera, que va de Tonnies a Inglehart,
presupone una autonomia de los estilos de vida respecto a las caracteristicas de la sociedad en un momento
histérico determinado, que encuentra en ellos la forma de expresarse. La segunda, de Marx a Bourdieu pasando
por Weber, estipula que los estilos de vida reflejan simbolicamente las estructuras econémicas y sociales; es
decir, que estarfan determinados por éstas. La ultima, liderada por Giddens, supone el paso de una sociedad
caracterizada por una diversidad de estilos de vida a una sociedad centrada alrededor del yo y, por lo tanto, a un
estilo unico de vida. Ante tal disparidad de visiones y hasta que se cuenten con los elementos suficientes para
describir y comprender los estilos de vida, Comas elige y propone la senda empitica para: “conocer mejor estos
‘estilos de vida’, es decir, tratar de describirlos y de comprenderlos, para analizar después qué elementos conforman categorias
generales o colectivas y qué elementos reflejan la pluralidad, asi como sus vinculos con los factores estructurales y como cambian con
el tiempo. La idea —escribe- es que tenemos pocos datos para reflexcionar, de una forma pertinente, en torno a cuestiones tedricas”.
Jovenes y estilos de vida. 1 alores y riesgos en los jovenes nrbanos: 27.

105 D. Comas, Ibid: 108.

106 D. Comas, Ibid: 109.

32



Dada la estrecha relacion entre estilo de vida e identidad, de la propuesta de Giddens se
puede deducir que la identidad seguiria un proceso de fragmentacion paralelo al del estilo de
vida. La identidad quedarfa compuesta por parcelas que corresponden a los distintos espacios
y subespacios sociales en los que un individuo participa y a los sectores de estilo de vida que
adoptan. Cabria interrogarse en ese caso ¢Qué elemento articularfa, operarfa como hilo
conductor de la identidad?

e Fl sistema de creencias como contexto

Giddens indica que las creencias y los valores influyen en la adopcién de un estilo de vida
como contrapeso a la duda metidica caracteristica de la reflexividad moderna, mas que como
derivas de certezas. Aceptada la reflexividad como constitutiva de la vida moderna ;Cémo
opera frente a esa légica reflexiva el anclaje cultural presente tanto en la eleccién de opciones
como en la investidura de valor simbélico de los componentes objetivos y subjetivos de un
estilo de vida?

Otras derivas desde el individualismo y la identidad

Si de alguna manera Simmel y Giddens coinciden en entender el estilo de vida como una
manera de atenuar la exhibicién ante la sociedad de un individuo que ya no cuenta con el
respaldo del estilo dnico premoderno, el estilo de vida como una respuesta a la indefension
que resulta del individualismo y la pluralidad de la modernidad; desde otra vision Mike
Featherstone afirma que el estilo de vida adquiere en el posmodernismo —a pesar de las
imprecisiones que para este autor todavia arrastra esta nocién- una connotacién opuesta o,
cuando menos, diferente. En el enfoque de este autor, el estilo de vida se torna en expresion
de individualidad y de una conciencia estilistica personal de la vida cotidiana, frente a la
homogeneidad o a las “Iudgenes estereotipadas” que trata de imponer la produccion de la
sociedad de masas. De ahi que la adhesion a un estilo sea el producto ya no de la tradicion
heredada —que es la forma como Max Weber caracteriza el estilo o modo de vida-, sino que
adquiere una intencion de diferenciacion de indole reflexiva. “/os nuevos héroes de la cultura de
consumo —escribe Featherstone- hacen del estilo de vida un proyecto de vida y exhiben su individunalidad y
su sentido del estilo en la particularidad del montaje de bienes, ropas, practicas, experiencias, apariencia e
inclinaciones corporales que resinen en un estilo de vida™'"". De esa manera, Featherstone privilegia la
capacidad diferenciadora del estilo sobre su papel integrador, homogeneizador.

Siguiendo la linea teérica de Baudrillard y sobre todo la de Bourdieu y en cierta forma
combinandolas, Featherstone postula en Cultura de consumo y posmodernismo, publicado
originalmente en 1991, que el estilo de vida se sustenta tanto en la dimensién cultural de la
economia como en la economia de los bienes culturales; es decir, tanto en “/a simbolizacion y
el uso de bienes materiales como ‘comunicadores’ y no sélo como utilidades”, como en “los principios del
mercado de la oferta, la demanda, la acumulacion de capital, la competencia y la monopolizacion que operan
dentro de la esfera de los estilos de vida, los bienes y las mercancias culturales”” 1a posesion y el
consumo de los “bienes posicionales”, que son los reconocidos como prestigiosos —nocion

107 M. Featherstone, Cultura de consumo y posmodernismo: 147.
108 M. Featherstone, Ibid: 144.
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que toma de William Leiss-,'” se constituyen en la base del orden jerarquico de

distinciones, orden que no es estatico porque la creacion y divulgacion de nuevos estilos de
vida modifican y devaluan los antes reconocidos. En esta idea se percibe la huella de las
propuestas que Norbert Elias expuso en su libro E/ Proceso de civilizacidnen en la obra de
Featherstone, pues una de sus preocupaciones centrales es la existencia de una vanguardia
que crea nuevos estilos de vida. De la linea bourdieuana expuesta en La Distincion, el autor
inglés recupera la categoria de zntermediarios culturales; se trata de intelectuales todavia no
consagrados y miembros de la nueva pequena burguesia ascendente que “buscan legitimar
nuevos campos, escribe Featherstone, para plantarse a y socavar las restringidas definiciones
tradicionales del gusto aportadas por los intelectuales establecidos y encarnadas en la alta cnltura“!"’ Todo
ello en una época en la que una creciente capacidad de informacion facilita que los estilos
circulen con extremada rapidez entre los consumidores.

Las nuevas definiciones del gusto se expresan en tendencias por las que transcurren los
procesos de cambio de los estilos de vida contemporaneos, que estain acentuadamente
orientadas hacia la estetizacién de la vida cotidiana.'"! Son sefales de “un conjunto de cambios
Sociales que pueden presagiar una serie de transformaciones mds fundamentales de las estructuras y las
relaciones sociales” y que estarfan asociados a varios aspectos, entre los que destaca: 1) la
reconfiguracion de los modos de producir conocimiento, “wds sensibles a las diferencias locales™;
2) una revalorizacion de las jerarquias simbolicas de modo que se impugnen, por ejemplo,
“las distinciones entre la alta cultura y las culturas populares o de masas, el arte y lo cotidiano”; y 3) un
desarrollo histérico en el que es imposible descubrtir “un orden esencial o un punto de referencia
para los juicios de valor’, debido a la fragmentacion de la cultura. Featherstone resume estos
aspectos refiriéndose a ellos como: “los cambios significativos en las prdcticas culturales, artisticas y
populares, los regimenes de significacion y los modos de orientacién en la vida cotidiana™?, formulaciones
en las que se advierte la influencia de la corriente inglesa de estudios culturales.

Por otra parte, el pensador inglés David Chaney en su libro Es#/o de vida, publicado en 2003,
sefiala el protagonismo del consumo y del estilo de vida en la formacién, estabilidad y
cambios de la identidad personal y colectiva; por esa razén se encuentra en una linea de
pensamiento cercana a la de Anthony Giddens. El estilo de vida, segun Chaney, “es #na
Jforma pantada de utilizar, comprender y valorar los artefactos de la cultura material para negociar el juego
de criterios de estatus en contextos sociales andnimos”, propios de la vida en las urbes modernas. Es
en el mundo urbano moderno en el que se establece, comparte y acepta un determinado
significado simbolico que “es infinitamente negociable y continnamente reinventado”. De ahi que los
estilos de vida sean también “formas pantadas de investir de valor social y simbilico a ciertos aspectos

. . 7. . . . . . . 713
de la vida cotidiana”, lo implica a su vez que “existen formas de jugar con la identidad” " .

La reinvencion de los estilos de vida se condensa en tendencias, en las que intervienen
aspectos estructurales y actitudinales. Chaney menciona entre los primeros: las bases

109\, Leiss, “The icons of the marketplace” Theory, culture & society, 1, citado por Featherstone en Cultnra de
consumo y posmodernismo: 151.

110 M. Featherstone, Op. Cit: 157.

11 T.a estilizacion de la vida cotidiana es un proceso entendido en tres sentidos: como el intento de borrar “/z
[frontera entre el arte y la vida cotidiana” desmitificando al primero; un segundo sentido es el de hacer de la vida
cotidiana una “obra de arte, (...) convertir la vida en un todo estéticamente placentero”; o, finalmente, el que se refiere a la
incesante circulacion de signos propia de la sociedad de consumo actual. M. Featherstone, Ibid: 118-120.

112 M. Featherstone, Ibid: 164-165.

13 D. Chaney, Estilo de vida: 57.
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sociales de la identidad, que en la modernidad tardia se han modificado de manera que el
linaje o situacién estamental y el trabajo como logro han cedido su protagonismo en favor
de las actividades de ocio y las practicas de consumo; tema en el que José-Miguel Marinas y
Cristina Santamarina han realizado un desarrollo importante.' La sustituciéon del trabajo
por el consumo como eje de la identidad, explica Chaney, sucede porque “S7 e/ proceso de
consumo es una iniciativa de creacion de sentido entonces, en el curso de esa iniciativa se estard constituyendo
(...) el quienes seamos”.'” De ahi que los eslabones que enlazan identidad y consumo estan
formados por las elecciones -opciones de sentido- que los individuos realizan en la esfera de
sus estilos de vida. “En las formas en que se traza o delinea un estilo de vida, también se estd
Sformulando una determinada version de la persona que realiza esa eleccion. Se esti contando una historia o

. 116
una narrativa’.

Las identidades contemporaneas serfan poco estables como reflejo de la constante
recreaciéon del sentido de los objetos y de la manera en que se utilizan las reglas del
consumo que rigen en un mercado cada vez mas fragmentado: la producciéon de una
creciente multiplicidad de objetos es también la de mayores oportunidades de eleccion y
combinacién de objetos y modales, hecho que por lo menos ofrece la ilusiéon de ser una via
de expresiéon de sentidos mas personales de estilo de vida. De ahi que una de las
conclusiones sea “que los modos de gestionar las formas de identidad, en tanto que formas de delinear
distinciones entre estilos de vida, serin cada ve, mds importantes.””""

Chaney relaciona los modos de gestionar las formas de identidad con la atenciéon que
prestan los individuos a la presentacion del cuerpo “en tanto que vehiculo de su mismidad”y “del
sentido del yo”. Por esa razén, los individuos tienden a generalizar entre sus practicas de estilo
de vida la regulacion y el disciplinamiento del cuerpo, hecho que se explica porque la forma
material del yo -que es el cuerpo- estd “imbuida de significacion normativa en tanto que
manifestacion de determinados valores relativos al yo’; valores se hallan en los discursos de género,
sexo y sexualidad, de enfermedad, y/o en los de los “cuerpos reguladores” que enfatizan en
dietas y ejercicios y en los que subyace la juventud como ideal. Esas tendencias contienen
un tinte reflexivo en tanto implican la “vigilancia o regulacion atenta por parte de cada individuo de
su propio cuerpo o del de los demds”'"®. Otras tendencias del estilo de vida que giran alrededor del
cuerpo alcanzan una dimensiéon de autenticidad y moral, como el consumo de alimentos
cultivados organicamente.

Las subculturas, nocién que se cred para entender las transgresiones de los jévenes de la
clase obrera a las normas y costumbres convencionales, sirven segun Chaney “para referirse a
Jformas de disidencia y rebelion cultural que caracterizan las épocas de la modernidad’; afirmacién que se
sustenta en el reconocimiento de que en las subculturas se privilegia el peso que tiene el
estilo, la moda y la “dramaturgia de la identidad” en la trama de la afiliacién cultural.'” Las

114 Al respecto, Zygmunt Bauman, en su obra La cultura como praxis, aunque sin hacer mencién al consumo
como referente actual de la identidad, escribe que ésta no puede ser tomada como un hecho dado, como algo
obvio, ya “empezd a parecer algo problemitico (...) con el advenimiento de los tiempos modernos, con el paso de la “adscripcion’ al
logro’, dejando a los individuos libres para que puedan, necesiten y deban determinar su propio lugar en la sociedad”: 51.

115 D. Chaney, Op. Cit: 133.

116 D. Chaney, Ibid.:135.

17 D. Chaney, Ibid.:138.

118 D. Chaney, Op. Cit: 139-141.

119 D. Chaney, Op. Cit: 153.
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subculturas condensarfan en “los lenguajes de la cultura de consumo” algunos sintomas de
conflicto social; pero desde otra tradicion tedrica se plantea que lo que es mas interesante es
que revelarfan las diferencias de estilo al interior de las clases sociales, al destacar las
adaptaciones creativas que los individuos hacen de los objetos de consumo. La tensién
entre creatividad individual y homogeneizacion colectiva es entonces parte de las
preocupaciones de Chaney y tema central en el estudio de la constitucion del estilo de vida.

En resumen, el estilo de vida se caracteriza por los siguientes los rasgos:

- Emerge en los albores de la modernidad, pero mantiene su vigencia o se fortalece
en su etapa tardia y globalizada. Tiene un caracter histérico que se corresponde con
la percepcion de grupos sociales concretos.

- Se constituye en coraza frente a la soledad de la diversidad y la individualizacion
que genera la modernidad y respecto a la atomizaciéon del estilo monolitico
premoderno.

- Es generado por la creatividad individual y singular, para convertirse en norma
general, convencional, monopolizable y monopolizante. Se sustenta en las
condiciones materiales de existencia, pero también en el capital cultural y el capital
social heredados y adquiridos, pasados y presentes; es decir, que combina rasgos
estamentales y clasistas, adscripciones y logros, pero sobre todo adhesiones.

- Ofrece regularidad ante la pluralidad moderna y la incertidumbre individual;
organiza, unifica y orienta practicas de consumo y comportamientos, asegurando la
pertenencia a grupos socialmente reconocidos y la ubicaciéon en el espacio social, al
mismo tiempo que consagra diferencias sociales.

- Estiliza de manera tipica formas de uso social de los bienes y privilegios
posicionales, desvela cédigos, define el gusto y crea tendencias, expresando el
honor social y la percepcién de las clases sociales respecto a una época, dando
forma a la identidad a través de las opciones y combinaciones de sentido elegidos.

- Tiene correspondencia con la fragmentacién de la sociedad en los espacios publico
y privado, y en los subespacios en los que aquellos se fraccionan, influyendo en la
fragmentacion de la identidad.

- Manifiesta, reproduce y legitima desigualdad estructural, utilizando mecanismos de
violencia simbolica.
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